
 

 

Arte da mangiare mangiare Arte 
 
XX Edizione Arte da mangiare mangiare Arte 
VII Edizione Orto d’Artista dalla Semina al Raccolto: IL RACCOLTO 

 

Depuratore di Milano Nosedo 

Via San Dionigi 90, Milano 

 

Gli eventi potranno svolgersi nella sala conferenze, all’aperto o 

all’interno dell’Hangar di Milano Nosedo. 
 

Venerdì 22 maggio 2015  
ore 17.30 
- Presentazione dell’ultimo libro di Zap Mangusta “Succo di Nespola”53 cocktail 
filosofici per sciogliere i nostri piccoli e grandi dilemmi. Domande, questioni e 
problemi scottanti dal problema delle zanzare a quello della globalizzazione. A 
seguire cocktail d’Arte preparati dagli artisti della Depurart Lab Gallery con 
firmacopie dell’autore. 
 
Sabato 23 maggio 2015 
dalle 16.00 alle 18.00  
- incontri Yoga per tutti con Silvia Capiluppi, Alessandra Bramini e Federica Giusti. 
Pratica delle asana(posizioni yoga), pranayama (il grande respiro), respirazione, 
meditazione, visualizzazione, rilassamento ed altro ancora… richiesto contributo 
di 5 euro. 

 
dalle 18.00 alle 19.00  
- Pic nic d’Arte con gli artisti: Un pic nic al tramonto… sui prati… ti aspettiamo con 
il tuo cestino per condividere con noi l’aperitivo! 
 
Venerdì 29 maggio 2015  
dalle 11.00 alle 15.00  
- Presentazione dell’Orto della Bellezza Italiana, progetto vincitore del concorso 
“We- Progetti delle donne”che andrà in scena presso il Padiglione Italia dal 3 al 9 
agosto. Orto della Bellezza Italiana è un progetto di Elisabetta Invernici e Ornella 
Piluso, con la collaborazione di Aria Profumata. Segue Pic nic d’artista. 
 
dalle 16.00 alle 18.00 
- incontri Yoga per tutti con Silvia Capiluppi, Alessandra Bramini e Federica Giusti. 
Pratica delle asana(posizioni yoga), pranayama (il grande respiro), respirazione, 
meditazione, visualizzazione, rilassamento ed altro ancora… richiesto contributo 
di 5 euro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gli eventi EXPO in città 



 

 

Sabato 30 maggio 2015 
dalle 16.00 alle 18.00 
- incontri Yoga per tutti con Silvia Capiluppi, Alessandra Bramini e Federica Giusti. 
Pratica delle asana(posizioni yoga), pranayama (il grande respiro), respirazione, 
meditazione, visualizzazione, rilassamento ed altro ancora… richiesto contributo 
di 5 euro. 
 
Venerdì 5 giugno 2015   
dalle 16.00 alle 18.00 
- incontri Yoga per tutti con Silvia Capiluppi, Alessandra Bramini e Federica Giusti. 
Pratica delle asana(posizioni yoga), pranayama (il grande respiro), respirazione, 
meditazione, visualizzazione, rilassamento ed altro ancora… richiesto contributo 
di 5 euro. 
 
Sabato 6 giugno 2015  
dalle 16.00 alle 18.00 
- incontri Yoga per tutti con Silvia Capiluppi, Alessandra Bramini e Federica Giusti. 
Pratica delle asana(posizioni yoga), pranayama (il grande respiro), respirazione, 
meditazione, visualizzazione, rilassamento ed altro ancora… richiesto contributo 
di 5 euro. 
 
Venerdì 12 giugno 2015 
dalle 16.00 alle 18.00 
- incontri Yoga per tutti con Silvia Capiluppi, Alessandra Bramini e Federica Giusti. 
Pratica delle asana(posizioni yoga), pranayama (il grande respiro), respirazione, 
meditazione, visualizzazione, rilassamento ed altro ancora… richiesto contributo 
di 5 euro. 
 
dalle 18.00 alle 21.00 
- Performance musicale di quartetto d’archi proposto dall’artista Anna Mainardi 

 
Sabato 13 giugno 2015 
dalle 16.00 alle 18.00 
- incontri Yoga per tutti con Silvia Capiluppi, Alessandra Bramini e Federica Giusti. 
Pratica delle asana(posizioni yoga), pranayama (il grande respiro), respirazione, 
meditazione, visualizzazione, rilassamento ed altro ancora… richiesto contributo 
di 5 euro. 
 
Venerdì 19 giugno 2015 
dalle 16.00 alle 18.00 
- incontri Yoga per tutti con Silvia Capiluppi, Alessandra Bramini e Federica Giusti. 
Pratica delle asana(posizioni yoga), pranayama (il grande respiro), respirazione, 
meditazione, visualizzazione, rilassamento ed altro ancora… richiesto contributo 
di 5 euro. 
 
Sabato 20 giugno 2015 
dalle 10.00 alle 18.00  
- Evento Artisti in Opera di Arte in Arte. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Domenica 21 giugno 2015  festa della Valle dei Monaci 
dalle 10.00 alle 18.00  
- Evento Artisti in Opera di Arte in Arte. 
 
dalle 10.00 alle 11.30 
- Performance I’M sul tema della Pasta Madre, a cura dell’artista Silvia Capiluppi 
 
ore 13.00 
- Pranzo a cura dalla Misericordia Milano Sant’Ambrogio.  
 
ore 17.00 
-Minicorso manovre pediatriche di disostruzione vie aeree-Misericordia di Arese. 
 
ore 18.00  
- Umorismo zucchero per l'anima, con la palestra di scrittura creativa a cura di AD 
SPACE  
 
Venerdì 26 giugno 2015 
dalle 14.30 alle 16.00 
“L’acqua metafisica in architettura”, incontro a cura dell’architetto Mauro 
Bertamè. 
 
dalle 16.00 alle 17.00 
“L’acqua ossigenata negli impianti di depurazione”incontro a cura del Dott. 
Giancarlo Contini. 
 
ore 18.30  
Inaugurazione della mostra collettiva “Vision of purified water”a cura dell’artista 
Silvia Capiluppi. 
 
Venerdì 3 luglio 2015 
dalle 16.00 alle 18.00 
 
- incontri Yoga per tutti con Silvia Capiluppi, Alessandra Bramini e Federica Giusti. 
Pratica delle asana(posizioni yoga), pranayama (il grande respiro), respirazione, 
meditazione, visualizzazione, rilassamento ed altro ancora… richiesto contributo 
di 5 euro. 
 
“Cascata tessile”, performance in divenire con gli artisti Damss 
 
Sabato 4 luglio 2015 
dalle 16.00 alle 18.00 
- incontri Yoga per tutti con Silvia Capiluppi, Alessandra Bramini e Federica Giusti. 
Pratica delle asana(posizioni yoga), pranayama (il grande respiro), respirazione, 
meditazione, visualizzazione, rilassamento ed altro ancora… richiesto contributo 
di 5 euro. 
 
dalle ore 11.00  
“Cascata tessile”, performance in divenire con gli artisti Damss 
 
 
 
 
 
 



 

 

dalle ore 11.00  
“A Tu per Tu con l’artista Isa Giacconi 
 
Venerdì 10 luglio 2015 
dalle 16.00 alle 18.00 
 
- incontri Yoga per tutti con Silvia Capiluppi, Alessandra Bramini e Federica Giusti. 
Pratica delle asana(posizioni yoga), pranayama (il grande respiro), respirazione, 
meditazione, visualizzazione, rilassamento ed altro ancora… richiesto contributo 
di 5 euro. 
 
Sabato 11 luglio 2015 
dalle 16.00 alle 18.00 
- incontri Yoga per tutti con Silvia Capiluppi, Alessandra Bramini e Federica Giusti. 
Pratica delle asana(posizioni yoga), pranayama (il grande respiro), respirazione, 
meditazione, visualizzazione, rilassamento ed altro ancora… richiesto contributo 
di 5 euro. 
 
Venerdì 17 luglio 2015 
dalle 16.00 alle 18.00 
 
- incontri Yoga per tutti con Silvia Capiluppi, Alessandra Bramini e Federica Giusti. 
Pratica delle asana(posizioni yoga), pranayama (il grande respiro), respirazione, 
meditazione, visualizzazione, rilassamento ed altro ancora… richiesto contributo 
di 5 euro. 
 
Sabato 18 luglio 2015 
dalle 09.30 alle 18.00 
 
- “Festival dei Depuratori”, Incontri, conferenze e dibattiti su Quale Arte in un 
Depuratore? 
 
Venerdì 24 luglio 2015 
dalle 16.00 alle 18.00 
- incontri Yoga per tutti con Silvia Capiluppi, Alessandra Bramini e Federica Giusti. 
Pratica delle asana(posizioni yoga), pranayama (il grande respiro), respirazione, 
meditazione, visualizzazione, rilassamento ed altro ancora… richiesto contributo 
di 5 euro. 
 
Sabato 25 luglio 2015 
dalle 16.00 alle 18.00 
- incontri Yoga per tutti con Silvia Capiluppi, Alessandra Bramini e Federica Giusti. 
Pratica delle asana(posizioni yoga), pranayama (il grande respiro), respirazione, 
meditazione, visualizzazione, rilassamento ed altro ancora… richiesto contributo 
di 5 euro. 
 
Ore 21.00 
Performance di danza butoh con la danzatrice Maruska Ronchi, a cura dell’artista 
Anna Mainardi. 
 
 
 

 
 

 



 

 

 

 
 
  

DepurArt Lab Gallery è un format ideato da Ornella Piluso in arte topylabrys, 
Direzione Artistica di Ornella Piluso, 
Teorico del Movimento Rolando Bellini, 
Coordinamento Artistico di Vito Giacummo,  
Organizzazione di Monica Scardecchia. 

 
Per informazioni: 
Arte da mangiare mangiare Arte 
Via Daverio 7 
20122 Milano 
02/54122521 
info@artedamangiare.it 
www.artedamangiare.it; www.depuratorenosedo.eu 

 
 
 
 

http://www.artedamangiare.it/
http://www.depuratorenosedo.eu/

