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CONVEGNI	  	  -‐	  WORKSHOP	  –	  CONFERENZE	  –	  INCONTRI	  e	  TAVOLE	  ROTONDE	  	  
	  
Venerdì	  3	  maggio,	  ore	  14:30	  
Palazzo	  Marino,	  sala	  Alessi	  –	  piazza	  Scala	  2	  
a	  cura	  di	  Comitato	  Scientifico	  per	  Expo	  del	  Comune	  di	  Milano	  e	  Carta	  Spreco	  0	  
NUTRIRE	  IL	  PIANETA	  E	  RIDURRE	  GLI	  SPRECHI	  ALIMENTARI:	  LA	  SFIDA	  DI	  EXPO	  
ingresso	  libero;	  informazioni:	  comitato	  scientifico	  Expo,	  tel.	  02.	  88456796	  
Il	  sindaco	  di	  Milano,	  Expo	  e	  il	  Padiglione	  Italia	  si	  incontrano	  intorno	  alla	  	  firma	  della	  	  Carta	  Spreco	  
Zero,	   promossa	   da	   Last	   Minute	  Market,	   una	   carta	   a	   sostegno	   della	   Risoluzione	   votata	   in	   seduta	  
plenaria	  dal	  PE	   	   il	  votata	  in	  seduta	  plenaria	  (19	  gennaio	  2012)	   	   	  che	   	   impegna	  gli	  stati	   firmatari	  a	  
mettere	  in	  atto	  sul	  loro	  territorio	  azioni	  che	  contrastino	  lo	  spreco	  alimentare	  e	  si	  confrontano	  con	  
chi	   già	   lavora	   per	   rendere	   efficiente	   la	   migliorare	   l’efficienza	   della	   catena	   alimentare	   (Banco	  
Alimentare,	  Milano	  Ristorazione,	  …)	  
	  
Sabato	  4	  maggio,	  ore	  16:00	  	  
Circolo	  Filologico	  Milanese	  -‐	  Via	  Clerici	  10	  –	  Milano	  
RI-‐PASSEGGIANDO	  PER	  MILANO	  …	  “BORGHI	  E	  CASCINE	  DELLA	  ZONA	  5”	  	  
a	  cura	  di	  Riccardo	  Tàmmaro	  -‐	  Presidente	  della	  Fondazione	  Milano	  Policroma	  
Il	   racconto	   di	   Riccardo	   Tammaro	   ci	   porta	   a	   passeggio	   attraverso	   le	   cascine	   della	   Zona	   5.	   Si	  
esaminano	  testimonianze	  e	  prospettive	  per	   le	  cascine	  milanesi	  nella	  zona	  sud	  di	  Milano	  -‐	  passato	  
presente	  e	  futuro	  del	  sistema	  agricolo	  milanese.	  	  
www.filologico.it	  
	  
Domenica	  5	  maggio,	  ore	  17:00	  
Cascina	  Caldera,	  via	  Caldera	  65	  
CONVEGNO	  -‐	  EXPO:	  QUALE	  FUTURO	  PER	  I	  GIOVANI	  AGRICOLTORI	  A	  MILANO?	  
	  a	  cura	  di	  Consulta	  Periferie	  Milano	  -‐	  Consorzio	  DAM	  
ingresso	  libero	  
I	   giovani	   agricoltori	   milanesi	   si	   incontrano	   per	   analizzare	   la	   situazione	   del	   sistema	   agricolo	  
milanese	  e	  valutare	  quali	  prospettive	  Expo2015	  potrebbe	  aprire	  loro.	  
consulta@periferiemilano.it	  	  
	  
Lunedì	  6	  maggio,	  ore	  18:00	  
Castello	  Sforzesco,	  	  Biblioteca	  d'Arte,Sala	  di	  lettura	  	  
RIGOROSE	   DIETE,	   INSOLENTI	   BRINDISI	   E	   PRANZI	   DI	   PRAMMATICA.	   INCURSIONI	   SUL	   CIBO	  
TRA	  CARTE	  D'ARCHIVIO	  E	  ARTE	  LOMBARDA.	  	  
Conferenza	  con	  proiezione	  di	  immagini	  a	  cura	  di	  Francesca	  Pensa	  
ingresso	  libero	  fino	  ad	  esaurimento	  posti;	  	  
	  www.milanocastello.it	  
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Lunedì	  6	  maggio,	  	  
Palazzo	  Reale,	  Sala	  Conferenze,	  Piazza	  Duomo,	  14	  
NON	  SOLO	  DINOSAURI	  	  
Incontro	   con	   Jack	   Horner	   	   a	   cura	   dell’Associazione	   Paleontologica	   A.P.P.I.	   in	   collaborazione	   con	  
Dinosauri	  in	  Carne	  e	  Ossa	  e	  Consorzio	  Villa	  Reale	  e	  Parco	  di	  Monza.	  	  Seguendo	  i	  recenti	  studi	  sulla	  
crescita	  e	  sullo	  sviluppo	  dei	  dinosauri	  e	  sulle	   loro	  abitudini	   in	  campo	  di	  nidificazione	  scopriremo	  
perché	  gli	  scienziati	  finiscano	  troppo	  spesso	  per	  avere	  idee	  preconcette.	  La	  conferenza	  sarà	  tradotta	  
in	  italiano.	  
www.reggiadimonza.it	  
	  
Da	  lunedì	  6	  a	  sabato	  11	  maggio	  -‐	  Orari	  diversi	  
Spazio	  Oberdan	  e	  Giardini	  di	  Porta	  Venezia	  
Ingresso	  libero,	  	  
a	  cura	  di	  Colomba	  ECM	  -‐	  Coordinamento	  delle	  ong	  Lombarde	  gruppo	  Educazione	  alla	  cittadinanza	  
mondiale	  -‐	  Expo	  dei	  popoli	  	  
DIRITTI,	   INTERCULTURA,	   CITTADINANZA	   :	   SETTIMANA	   DELL'EDUCAZIONE	   SULLA	  
CITTADINANZA	  MONDIALE.	  	  EVENTI	  PER	  LE	  SCUOLE	  E	  LA	  CITTADINANZA	  
Info@expodeipopoli.org	  
	  
Mercoledì	  8	  maggio,	  dalle	  ore	  15:30	  alle	  ore	  18:00	  	  
Sede	  OCCAM,	  Piazza	  Duomo	  21	  Milano	  
FOOD	  SECURITY:	  CONCEPT	  AND	  BEST	  PRACTICES	  IN	  THE	  UNITED	  NATIONS	  SYSTEM	  	  
Food	  Security:	  Concetto	  e	  buone	  pratiche	  del	  sistema	  ONU	  
Un	  incontro	  sul	  tema	  della	  Food	  Security	  quale	  praticato	  nel	  sistema	  delle	  Nazioni	  Unite.	  	  
La	  recente	  Infopoverty	  World	  Conference	  tenutasi	  al	  Palazzo	  di	  Vetro	  a	  New	  York	  il	  25-‐26	  marzo	  us,	  
ha	   evidenziato	   importanti	   soluzioni	   strategiche	   in	   tema	   di	   Food	   Security	   e	   servizi	   digitali	   per	   lo	  
sviluppo,	   che	   saranno	   oggetto	   dell’incontro	   che	   si	   svolgerà	   in	   collegamento	   con	   la	   sede	   ONU,	  
nell’ottica	  delle	  attività	  della	  prossima	  EXPO	  2015.	  
	  
Mercoledì	  8	  maggio,	  dalle	  18.00	  alle	  ore	  20:00	  
Negozio	  Civico	  CHIamaMILANO,	  via	  Laghetto	  9/11	  
a	  cura	  di	  Istituto	  Confucio	  dell'Università	  degli	  Studi	  di	  Milano	  
LA	  CINA	  IN	  CUCINA	  -‐	  ALIMENTAZIONE	  E	  MEDICINA	  TRADIZIONALE	  CINESE	  
Perché	   in	   un	   buon	   ristorante	   cinese	   in	   Cina	   non	   si	   trova	  mai	   lo	   stesso	  menù	   in	   primavera	   o	   in	  
inverno?	  Guardiamo	   insieme	   lo	  Yin	  e	   lo	  Yang	  degli	   alimenti,	   i	   loro	  sapori	  e	   l’antica	  arte	   cinese	  di	  
accostare	  i	  cibi	  più	  differenti.	  Analizziamo	  in	  particolare	  alcune	  semplici	  indicazioni	  utili	  a	  favorire	  
e	  mantenere	  lo	  stato	  di	  salute	  ottimale	  durante	  tutto	  l’anno	  e	  nei	  differenti	  periodi	  della	  vita.	  	  	  	  	  
marta.valentini@gmail.com	  	  	  
	  
	  
	  



	  

	   4	  

Mercoledì	  8	  maggio,	  ore	  17:30	  	  
Palazzo	  Reale	  -‐	  Sala	  Conferenze,	  piazza	  Duomo,	  14	  
FORUM	  CITTA’	  MONDO	  –	  TAVOLO	  DI	  LAVORO	  “EVENTI	  COLLEGATI	  A	  EXPO’	  
Confronto	   tra	   esperienze	   e	   progetti	   nel	   campo	   della	   biodiversità	   e	   dell'agricoltura	   in	   prossimità	  
dell'area	  milanese,	  anche	  in	  vista	  di	  Expo	  2015,	  in	  collaborazione	  con	  Università	  Statale	  di	  Milano	  -‐	  
Facoltà	  di	  Agraria,	  Politecnico	  	  
https://www.comune.milano.it/portale/wps/portal/!ut/p/c0/04_SB8K8xLLM9MSSzPy8xBz9CP0o
s3hHX9OgAE8TIwP_kGBjAyMPb58Qb0tfYwMDA_2CbEdFAJbRREs!/?WCM_GLOBAL_CONTEXT=/w
ps/wcm/connect/ContentLibrary/elenco+siti+tematici/elenco+siti+tematici/forum+della+citta+m
ondo	  
	  
Giovedì	  9	  maggio,	  ore	  18.00	  
ISPI,	  Istituto	  di	  politica	  Internazionale	  -‐	  via	  Clerici	  5	  
a	   cura	   di	   Comitato	   Scientifico	   per	   Expo	   del	   Comune	   di	   Milano,	   Action	   Aid,	   ISPI	   -‐	   Master	   di	  
Cooperazione	  Internazionale	  
ingresso	  libero	  
INCONTRO	  PUBBLICO	  CON	  IBU	  ROBIN	  LIM.	  	  
Incontro	  con	  Ibu	  Robin	  Lim,	  vincitrice	  del	  2012	  CNN	  Hero’s	  Award	  e	  si	  confrontano	  	  sulla	  gestione	  
del	   post-‐emergenza	   attraverso	   l'attivazione	   di	   reti	   di	   donne	   e	   risorse	   dal	   basso,	   nell'ambito	   del	  
master	   in	  cooperazione	   internazionale	  di	   ISPI.	   IBU	  ROBIN	  LIM,	  ostetrica	   fondatrice	  di	  una	  rete	  di	  
centri	  per	  le	  cure	  prenatali	  attiva	  in	  diverse	  parti	  del	  mondo	  è	  anche	  	  	  ecologista,	  e	  autrice	  di	  molti	  
libri	  sull'alimentazione.	  
Informazioni:	  comitatoscientificoexpo@comune.milano.it,	  tel.	  02	  884	  56796	  
	  
Lunedì	  13	  maggio,	  ore	  20.30	  
Piccolo	  Teatro	  Grassi,	  via	  Rovello	  2	  ,	  Milano	  
IL	  PARADOSSO	  DEL	  SISTEMA	  ALIMENTARE	  MONDIALE	  
Lezione	  del	  ciclo	  Convivio,	  tenuta	  da	  Carlo	  Petrini,	  fondatore	  e	  presidente	  di	  Slow	  Food.	  
Nel	  sistema	  agroalimentare	  industriale	  che	  domina	  il	  Pianeta,	  il	  cibo	  è	  ormai	  considerato	  una	  merce	  
alla	  stregua	  di	  un	  qualsiasi	  altro	  prodotto	  di	  consumo.	  Abbiamo	  smesso	  di	  considerare	  il	  cibo	  per	  il	  
suo	  valore	  e	  lo	  giudichiamo	  soltanto	  in	  base	  al	  suo	  prezzo,	  che	  è	  stabilito	  da	  regole	  di	  mercato	  
disumane,	  senza	  badare	  alla	  qualità	  e	  senza	  rispettare	  chi	  lo	  produce.	  Sottoporre	  il	  cibo	  a	  queste	  
leggi	  non	  crea	  soltanto	  un'omologazione	  dei	  prodotti	  che	  tende	  a	  ridurre	  la	  biodiversità	  favorendo	  
le	  monoculture	  dannose	  per	  l'ambiente,	  ma	  è	  anche	  causa	  di	  grandi	  iniquità.	  Il	  cibo	  non	  è	  solo	  una	  
commodity,	  il	  cibo	  è	  altro:	  ci	  dice	  chi	  siamo,	  ci	  lega	  al	  territorio	  in	  cui	  viviamo	  e	  di	  cui	  ci	  dovremmo	  
prendere	  cura,	  è	  la	  cosa	  che	  più	  ci	  ricorda	  quanto	  facciamo	  parte	  della	  Natura	  e	  non	  ne	  siamo	  un	  
elemento	  esterno	  che	  può	  sfruttarla	  senza	  limiti.	  
Convivio.	  A	  tavola	  tra	  cibo	  e	  sapere	  è	  un	  percorso	  culturale,	  iniziativa	  organizzata	  della	  Fondazione	  
Corriere	  della	  Sera	  con	  il	  sostegno	  	  di	  Expo	  Milano	  2015.	  
Ingresso	  libero	  solo	  con	  prenotazione	  a:	  	  
Tel.	  02	  87387707	  
rsvp@fondazionecorriere.it	  	  
www.fondazionecorriere.itwww.expo2015.org	  	  
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Da	  martedì	  14	  maggio	  a	  venerdì	  31	  maggio	  
Castello	  Sforzesco,	  Musei	  	  
STORIE	  DI	  CUCINA	  AL	  CASTELLO	  SFORZESCO	  
Due	  presentazioni	  di	  	  libri	  su	  arte	  e	  cucina:	  	  
"Il	   Sapore	   dell'Arte.	   Guida	   gastronomica	   ai	   Musei	   del	   Castello",	   a	   cura	   di	   Francesca	   Tasso	   e	  
andrea	  Perin	  	  e	  "Bello	  da	  mangiare.	  Good	  enough	  to	  eat",	  a	  cura	  di	  Pia	  Baggio	  Sisini.	  
www.milanocastello.it	  
	  
Martedì	  14	  maggio,	  ore	  21:00	  	  
Acquario	  Civico	  –	  Auditorium	  –	  via	  G.	  Gadio,	  2	  	  
CETACEI	  E	  	  PESCA.	  INDICATORI	  DELLA	  SALUTE	  DEL	  MARE	  
Conferenza	  sugli	  indicatori	  dell’ecosistema	  	  
www.acquariocivicomilano.eu	  
	  
Martedì	  14	  maggio,	  ore	  18:00	  
Università	  Cattolica	  	  -‐	  Largo	  Gemelli	  1	  
CAFEXPO'	  
a	  cura	  del	  Comitato	  Scientifico	  per	  expo	  del	  comune	  di	  Milano	  e	  Università	  Cattolica	  
L’Italia	  del	  futuro:	  un	  equilibrio	  armonico	  tra	  cultura,	  biodiversità	  e	  territorio.	  
www.unicatt.it	  
	  
Martedì	  14	  maggio,	  ore	  9:00	  
Università	  San	  Raffaele	  
ALIMENTAZIONE	  -‐	  EQUITÀ,	  SOSTENIBILITÀ,	  CULTURA	  E	  SALUTE	  	  
a	  cura	  del	  Comitato	  Scientifico	  per	  expo	  del	  comune	  di	  Milano	  e	  Università	  San	  Raffaele	  
ingresso	  libero.	  	  
tel.	  02	  884	  56796	  
comitatoscientificoexpo@comune.milano.it	  
	  
Martedì	  14	  maggio,	  ore	  9:30	  
IULM	  1	  -‐	  Aula	  Seminari	  (6°	  piano),	  via	  Carlo	  Bo	  1	  
Ingresso	  libero.	  	  
a	  cura	  del	  Comitato	  Scientifico	  per	  expo	  del	  comune	  di	  Milano	  e	  Università	  IULM	  
LA	  VALORIZZAZIONE	  DEL	  PATRIMONIO	  CULTURALE	  ALIMENTARE	  IN	  VISTA	  DELL'EXPO2015:	  
OPPORTUNITÀ	  PROFESSIONALI	  E	  NECESSITA	  POLITICHE	  E	  SOCIALI.	  
Un	   incontro	   dibattito	   sulle	   opportunità	   professionali	   offerte	   ai	   giovani	   "Expo	   generation"	   in	  
occasione	   di	   uno	   dei	   più	   importanti	   eventi	   sui	   processi	   di	   cambiamento	   sociale,	   economico	   e	  
politico	  che	  il	  tema	  dell'alimentazione	  per	  tutti	  propone	  	  
tel.	  02	  884	  56796	  
comitatoscientificoexpo@comune.milano.it	  
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Martedì	  14	  maggio,	  ore	  10:00	  
Regione	  Lombardia,	  Palazzo	  Lombardia	  
a	  cura	  di	  Ufficio	  scolastico	  provinciale	  e	  Regione	  Lombardia	  	  
LA	  SCUOLA	  LOMBARDA	  VERSO	  L'EXPO	  DI	  MILANO	  
Conferenza	   di	   servizio,	   rivolta	   a	   tutti	   i	   dirigenti	   regionali	   per	   illustrare	   le	   possibilità	   di	  
coinvolgimento	   in	   Expo,	   in	   particolare	   in	   preparazione	   dell'evento	   e	   nelle	   attività	   del	   padiglione	  
Italia,	  alla	  presenza	  del	  Ministro,	  del	  commissario	  padiglione	  Italia	  e	  altri	  rappresentanti	  	  di	  Expo.	  	  	  	  
	  
Mercoledì	  15	  maggio,	  	  
Caritas	  Ambrosiana	  -‐	  Sala	  Bicchierai,	  via	  San	  Bernardino,	  4	  	  
L'AGRICOLTURA	  OFFRE	  LAVORO?	  IL	  FASCINO	  DI	  UN	  MESTIERE	  ANTICO	  IN	  CHIAVE	  MODERNA	  
E	  SOCIALE	  
Conferenza,	   	   a	   cura	   di	   Aciterra	   –	   Provincia	   di	   Milano	   e	   Monza	   Brianza	   sul	   tema	   dell’agricoltura	  
sociale	  nella	  provincia	  con	  partecipazione	  di	  aziende	  agricole,	  	  istituzioni	  e	  distretti	  agricoli.	  	  
www.acliterra.it	  
	  
Mercoledì	  15	  maggio,	  dalle	  ore	  14:00	  alle	  ore	  18:00	  
Cathay	  Pacific	  -‐	  via	  Pergolesi	  25,	  Milano	  
COME	  ACCOGLIERE	  I	  VISITATORI	  CINESI	  	  
a	   cura	   di	   Istituto	   Confucio	   dell'Università	   degli	   Studi	   di	  Milano/Cathay	   Pacific/Agenzia	   viaggi	   Jili	  
Tour	  
Il	  seminario,	  per	  gli	  operatori	  del	  turismo,	  	  	  prevede	  una	  parte	  di	  inquadramento	  generale	  (La	  Cina	  
è	  cambiata:	  mutamenti	  sociali	  ed	  economici	  e	  il	  nuovo	  turisomo	  cinese)	  e	  una	  di	  analisi	  pratica	  dei	  
bisogni	  specifici	  del	  turista	  cinese	  (L’identikit	  del	  turista	  cinese.	  Consigli	  pratici	  per	  renderli	  felici	  e	  
soddisfatti).	  
marta.valentini@gmail.com	  	  	  
	  
Mercoledì	  15	  maggio,	  ore	  21.00	  
Acquario	  Civico	  –	  Auditorium,	  	  via	  G.	  Gadio	  2	  	  
WATER	  IN	  GENESIS	  	  
Conferenza:	  tema	  dell’acqua	  	  
www.acquariocivicomilano.eu	  
	  
Giovedì	  16	  maggio,	  ore	  9.30	  
Politecnico	  di	  Milano,	  Aula	  De	  Donato,	  	  piazza	  Leonardo	  Da	  Vinci	  32	  
Ingresso	  libero.	  
PRESENTAZIONE	   DELLE	   RICERCHE	   SELEZIONATE	   DEL	   BANDO	   POLISOCIAL	   AWARD	   E	   DEI	  
PROGETTI	  CLUSTER	  PER	  EXPO	  2015	  
A	  cura	  del	  Comitato	  Scientifico	  per	  expo	  del	  comune	  di	  Milano	  e	  Politecnico	  di	  Milano	  
Convegno	   di	   presentazione	   delle	   ricerche	   selezionate	   del	   bando	   Polisocial	   Award	   e	   dei	   progetti	  
Cluster	  per	  Expo	  2015	  	  
Tel:	  02	  884	  56796	  
comitatoscientificoexpo@comune.milano.it	  	  
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Giovedì	  16	  maggio	  alle	  10:00	  
Cernusco	  sul	  Naviglio	  
LE	  SCUOLE	  INCONTRANO	  VANDANA	  SHIVA	  
A	  cura	  di	  Banca	  Etica	  e	  Università	  Bicocca	  	  
	  
Giovedì	  16	  maggio	  alle	  10:00	  
Università	  Bicocca	  
INCONTRO	  PUBBLICO	  CON	  VANDANA	  SHIVA:	  UTILIZZO	  DELLE	  RISORSE	  NEL	  NORD	  E	  SUD	  DEL	  
MONDO	  	  
A	  cura	  del	  Comitato	  Scientifico	  per	  expo	  del	  comune	  di	  Milano	  e	  Università	  Bicocca	  
	  Tel.:02	  884	  56796	  
comitatoscientificoexpo@comune.milano.it	  	  
Ingresso	  libero	  
	  
Giovedì	  16	  maggior	  16:30	  
Sala	  conferenze	  dell’Ufficio	  di	  Informazione	  di	  Milano	  del	  Parlamento,	  corso	  Magenta	  61	  
Conferenza	   sui	   valori	   fondanti	   del	   concetto	   di	   Europa	   con	   i	   filosofi	   di	   Phronesis	   -‐	  
Associazione	  Italiana	  per	  la	  consulenza	  filosofica.	  	  
In	  particolare	  verranno	  presentate	  le	  pratiche	  filosofiche	  di	  Phronesis,	  a	  cura	  di	  Stefano	  Bernabeo;	  
verrà	  affrontato	  il	  concetto	  di	  identità	  e	  interazione,	  di	  domanda,	  offerta,	  scambio	  e	  esperienza	  del	  
dono;	  infine	  l’”Orto	  della	  bellezza	  Italiana”,	  dialogo	  tra	  il	  filosofo	  e	  l’artista	  con	  Elisabetta	  Invernici	  e	  
Ornella	  Piluso	  in	  arte	  topylabrys.	  
ore	  17.30,	  cortile	  del	  Ristorante	  Orti	  di	  Leonardo,	  via	  Aristide	  De	  Togni	  6	  
Installazione	   dell’artista	   topyabrys	   per	   il	   III	   raccolto	   dell’Orto	   della	   Bellezza	   Italiana,	   un	  
raccolto	   dedicato	   al	   basilico	   e	   ai	   "valori	   verdi".	   L’installazione	   sarà	   visibile	   sino	   a	   domenica26	  
maggio.	  	  
a	  cura	  di	  Associazione	  Arte	  da	  Mangiare	  Mangiare	  Arte	  
ingresso	  libero;	  	  
www.artedamangiare.it,	  info@artedamangiare.it	  
	  
Venerdì	  17	  maggio,	  ore	  9:00	  
Museo	  della	  Scienza	  e	  della	  Tecnologia	  –	  Auditorium,	  via	  San	  Vittore	  21	  
CONVEGNO:	  SCIENZA	  IN	  CAMPO	  
a	  cura	  di	  Newspaper	  Srl	  
Programma	  in	  via	  di	  definizione	  
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Venerdì	  17	  e	  sabato	  18	  maggio	  
Palazzo	  Reale	  ,	  sala	  conferenze	  3°piano,	  piazza	  duomo	  14	  
RITORNO	  ALLA	  TERRA	  ,	  PER	  LA	  SOVRANITÀ	  ALIMENTARE	  E	  IL	  TERRITORIO	  BENE	  COMUNE	  
a	  cura	  della	  Società	  dei	  Territorialisti	  ed	  	  Expo	  dei	  popoli	  
Il	  ritorno	  alla	  terra	  e	  i	  nuovi	  modelli	  di	  agricoltura	  portano	  gli	  esperti	  di	  territorio	  a	  confrontarsi	  in	  
una	   	   serrata	   due	   giorni	   	   sulle	   	   esperienze	   di	   neoagricoltura	   e	   processi	   in	   campo	   (17	  maggio)	   e	   i	  	  
modelli	  di	  interscambio	  tra	  sistema	  urbano	  e	  l'agricoltura	  periurbana	  (18	  maggio)	  
www.societadeiterritorialisti.it	  
	  
Sabato	  18	  maggio,	  ore	  10.00	  
Acquario	  civico,	  viale	  Gadio	  2	  
PRESENTAZIONE	  DEL	  	  LABORATORIO	  EXPO	  FONDAZIONE	  FELTRINELLI	  
a	  cura	  di	  Comitato	  Scientifico	  per	  Expo	  e	  Fondazione	  Feltrinelli	  
ingresso	  libero	  
4	  workshop	  internazionali	  per	  prepararsi	  alle	  tematiche	  e	  alle	  sfide	  proposte	  da	  Expo	  2015:	  Nutrire	  
il	  pianeta.	  Energie	  per	  la	  vita:	  agricoltura,	  alimenti	  e	  salute;	  Il	  Simposio.	  Culture	  dell’alimentazione	  
tra	  pratiche	  di	  condivisione	  e	  di	  esclusione;	  Le	  dimensioni	  dello	  sviluppo	  tra	  sostenibilità	  ed	  equità;	  
La	  città	  umana	  
Conclusioni	  e	  annuncio	  della	  lezione	  di	  Michael	  Sandel	  per	  il	  3	  giugno	  2013	  	  
tel.	  02	  884	  56796	  
comitatoscientificoexpo@comune.milano.it	  
	  
Lunedì	  20	  maggio,	  ore	  18.00	  
Palazzo	  Sormani	  -‐	  Sala	  del	  Grechetto,	  via	  Francesco	  Sforza	  7	  	  
RIFLESSIONI	  SUL	  CIBO	  E	  DESIGN	  	  
Conversazione	  e	  dibattito	  tra	  esperti	  del	  settore	  sulla	  cultura	  del	  cibo	  espressa	  dagli	  oggetti	  	  tuttora	  
reperibili,	   appartenenti	   al	   design	   italiano	   dalla	   rivoluzione	   industriale	   ad	   oggi	   progettati	   per	  
coltivare	  (in	  senso	  domestico),	  preparare,	  cuocere,	  servire,	  consumare	  e	  conservare	  gli	  alimenti.	  	  
ricognizione	   e	   riflessione	   sugli	   spazi,	   pubblici	   e	   privati,	   dove	   si	   consuma	   il	   rito	   del	   cibo.	   	   La	  
conversazione	   si	   conclude	   con	   un’analisi	   di	   come	   i	  media,	   attuale	   spazio	   d’eccellenza	   per	   il	   cibo	  
spettacolarizzato,	  rappresentano	  il	  cibo.	  
Incontro	  organizzato	  dal	  Settore	  Biblioteche	  in	  collaborazione	  con	  Ottagono	  Editrice	  Compositori.	  
www.comune.milano.it/biblioteche	  
	  
Martedì	  21	  maggio,	  ore	  9:00	  
Università	  Bocconi	  Aula	  magna	  -‐	  Via	  Sarfatti,	  25	  
LA	  GESTIONE	  DI	  EVENTI	  COMPLESSI:	  IL	  CASO	  EXPO	  
A	  cura	  di	  Comitato	  Scientifico	  per	  Expo	  e	  Università	  Bocconi	  
ingresso	  libero	  
tel.	  02	  884	  56796	  
comitatoscientificoexpo@comune.milano.it	  	  
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Martedì	  21	  maggio,	  dalle	  ore	  11.00	  alle	  ore	  13.00	  
Palazzo	  di	  Giustizia	  -‐	  Aula	  Magna	  
PRESENTAZIONE	  DI	  EXPO	  ALL'ORDINE	  DEGLI	  AVVOCATI	  
a	  cura	  dell’	  Ordine	  degli	  Avvocati	  	  
	  
Mercoledì	  22	  maggio,	  dalle	  18:00	  alle	  ore	  20:00	  
Negozio	  Civico	  CHIamaMILANO	  (Via	  Lagetto	  9/11	  -‐	  Milano)	  
LA	  CINA	  IN	  CUCINA	  -‐	  L'ALIMENTAZIONE	  COME	  STRUMENTO	  TERAPEUTICO	  DELLA	  MEDICINA	  
TRADIZIONALE	  CINESE	  
a	  cura	  di	  Istituto	  Confucio	  dell'Università	  degli	  Studi	  di	  Milano	  
Importanza	   della	   dietetica	   nella	   storia	   della	   Medicina	   Tradizionale	   Cinese.	   Analisi	   e	   indicazioni	  
pratiche	   di	   preparazione	   di	   alcune	   "Minestre	   Medicate"	   tipiche	   della	   MTC	   utili	   in	   situazioni	  
patologiche	  di	  comune	  riscontro	  familiare.	  	  
infromazioni:	  marta.valentini@gmail.com,	  tel.	  331	  4935277	  
	  
	  
	  
mercoledì	  22	  maggio,	  ore	  18:00	  
Castello	  Sforzesco,	  Biblioteca	  d'Arte,Sala	  di	  lettura	  	  
CIBO	  E	  PENNELLO.	  OPERE	  SUL	  TEMA	  DELLA	  TAVOLA	  NELLE	  COLLEZIONI	  MILANESI	  
Conferenza	  con	  proiezione	  di	  immagini	  a	  cura	  di	  Chiara	  Periti	  
Ingresso	  libero	  fino	  ad	  esaurimento	  posti	  	  
www.milanocastello.it	  
	  
Mercoledì	  22	  maggio,	  ore	  18:30	  
Accademia	  del	  Panino	  giusto,	  via	  Pompeo	  Leoni	  2,	  	  
CONVERSAZIONE	  SUL	  PANE	  
Il	  pane	  e	  la	  sua	  storia:	  riflessioni	  socio-‐antropologiche.	  	  
Il	  pane	  è,	  forse	  più	  di	  ogni	  altro	  alimento,	  stimolo	  alla	  creatività	  e	  alla	  cultura	  del	  saper	  fare,	  forte	  
com’è	  della	  sua	  matrice	  originale,	  in	  certo	  senso	  incorruttibile.	  	  
Una	  conversazione	  sul	  pane	  è	  particolarmente	  significativa	  da	  tenersi	  a	  Milano,	  città	  che	  ha	  lanciato	  
per	  prima	  la	  riflessione	  sul	  cibo.	  
Incontro	  organizzato	  dal	  Settore	  Biblioteche	  in	  collaborazione	  con	  Ottagono	  Editrice	  Compositori.	  
	  www.comune.milano.it/biblioteche	  
	  



	  

	   10	  

Giovedì	  23	  maggio,	  ore	  18:00	  
Spazio	  ex	  fornace	  –	  Alzaia	  naviglio	  Pavese	  9	  
Comitato	  Scientifico	  per	  Expo	  del	  comune	  di	  Milano	  e	  Comune	  di	  Domodossola	  e	  Milano	  	  
VIA	  D'ACQUA	  DOMODOSSOLA	  -‐	  MILANO:	  	  
IN	  BATTELLO,	  BICI,	  TRENO	  E…	  A	  NUOTO	  SEGUENDO	  LA	  VIA	  DEI	  MARMI	  DEL	  DUOMO	  
Una	  passeggiata	  storico	  culturale	  da	  Domodossola	  a	  Milano	  attraverso	  le	  vie	  d’acqua.	  E	  una	  Mostra	  
fotografica:	  video	  e	  strisce	  di	  fotografie	  storiche	  e	  attuali	  delle	  principali	  attrazioni	  e	  paesaggi	  della	  
Vie	  d'Acqua,	   fotografie	  storiche	  e/o	  attuali	  delle	  principali	  estensioni	   	   turistiche	  da	  Domodossola,	  
delle	  dighe	  dell'Ossola	  e	  del	  Ticino.	  	  	  
	  
giovedì	  23	  maggio,	  ore	  14:30	  
MILANO	  +	  EXPO	  =	  SMART	  CITY	  
a	  cura	  di	  Assessorato	  Politiche	  del	  Lavoro,	  Sviluppo	  Economico,	  Università	  e	  Ricerca	  
Un	   incontro	   con	   la	   città	   per	   presentare	   i	   	   risultati	   del	   primo	   forum	   rivolto	   a	   cittadini,	   imprese,	  
università	  che	  individua	  le	  strategie	  per	  una	  Milano,	  più	  intelligente,	  più	  sostenibile	  e	  che	  migliori	  la	  
qualità	  della	  vita	  dei	  cittadini.	  
	  
Sabato	  25	  maggio,	  ore	  17:00	  
Salone	  dell'Oratorio	  San	  Pierre	  Giuliano	  Eymard,	  via	  Valsesia	  96	  
QUALE	   EXPO	   SI	   STA	   COSTRUENDO	   -‐	   QUALE	   VIA	   D'ACQUA	   NELL'OVEST	   DI	   MILANO:	  
OPPORTUNITÀ	  E	  PROBLEMI	  
a	  cura	  di	  Comitato	  di	  Quartiere	  Valsesia	  
	  
Sabato	  25	  maggio,	  dalle	  ore	  15:30	  alle	  ore	  18:30	  
Cascina	  Marziali,	  via	  Fratelli	  Gorlini	  40	  (quartiere	  Trenno)	  
COHOUSING:	   LA	   RICETTA	   DEL	   VIVERE	   COLLABORATIVO.	   PROGETTAZIONE	   PARTECIPATA,	  
CIBO	  AUTOPRODOTTO,	  CONDIVISIONE	  E	  ACCOGLIENZA.	  
a	  cura	  di	  Cohousing.it	  
Una	   grande	   festa	   del	   cohousing	   	   aperta	   a	   tutti,	   con	   presentazione	   della	   	   “ricetta	   del	   vivere	  
collaborativo”,	   presentazione	   e	   visita	   della	   Cascina	   Marziali	   (progetto	   di	   cohousing	   in	   partenza	  
proprio	  a	  maggio	  2013),	  giochi	  nel	  giardino,	  musica	  e	  	  aperitivo	  con	  cibo	  autoprodotto.	  	  
	  
Sabato	  25	  e	  domenica	  26	  maggio	  	  
Piazza	  del	  Duomo	  /	  Castello	  Sforzesco	  	  
SMART	  CITY	  	  
Milano	  Expo	  2015	  realizzerà	  il	  prototipo	  delle	  Smart	  City,	  luoghi	  fisici	  ma	  anche	  mentali	  nei	  quali	  le	  
reti	  della	  conoscenza	  si	  integrano	  con	  le	  reti	  tecnologiche	  che	  abilitano	  le	  connessioni	  e	  le	  relazioni.	  
Il	  concetto	  di	  Smart	  City,	  nel	  caso	  dell’Expo	  di	  Milano,	  non	  si	  applicherà	  solo	  al	  Sito	  Espositivo	  ma	  
Expo	   collaborerà	   con	   la	   PA	   e	   gli	   enti	   locali	   per	   sviluppare	   iniziative	   sul	   territorio,	   coinvolgendo	  
fisicamente	   l'intera	   area	   metropolitana,	   precostituendo	   una	   eredità	   di	   esperienze	   che	   potranno	  
essere	  messe	  al	  servizio	  del	  miglioramento	  della	  qualità	  di	  vita	  delle	  città	  “reali”.	  
	  



	  

	   11	  

Domenica	  26	  maggio	  	  
Istituto	  Clinico	  Humanitas	  –	  Sala	  Conferenze	  -‐	  Rozzano	  	  
VIA	  LATTEA	  	  
Un	  incontro-‐convegno	  dal	  titolo	  “Alimenta	  la	  Salute”,	  aperto	  a	  tutti	   i	  cittadini:	  proiezione	  di	  molte	  
immagini,	   interventi	   molto	   brevi	   e	   ritmo	   estremamente	   dinamico;	   le	   esperienze	   e	   le	   indicazioni	  
medico-‐scientifiche	  si	  alterneranno	  a	  quelle	  pratiche	  di	  agricoltori,	  produttori	  ed	  atleti	  .	  
	  www.fondoambiente.it/	  
	  
Lunedì	  27	  maggio,	  ore	  18.00	  
ISPI	  -‐	  via	  Clerici	  5	  
IL	   PIENO	   CHE	   LASCIA	   A	   SECCO	   I	   POVERI.	   L’IMPATTO	   SULL’AMBIENTE	   E	   LA	   	   SICUREZZA	  
ALIMENTARE	  DELLA	  POLITICA	  EUROPEA	  SUI	  BIOCARBURANTI.	  
a	  cura	  di	  ACTIONAID	  ISPI	  -‐	  OXFAM	  -‐	  Expo	  dei	  popoli	  	  
Analisi	  della	  politica	  europea	  in	  materia	  di	  biocarburanti	  e	  gli	  impatti	  sulla	  sicurezza	  alimentare,	  
l'accesso	  alla	  terra	  e	  l'ambiente.	  
	  
lunedì	  27	  maggio	  
Piccolo	  Teatro	  Strehler	  ,	  ore	  15:00	  
WOMEN	  IN	  BUSINESS	  AND	  SOCIETY	  –	  “Superare	  i	  Confini”	  
a	  cura	  di	  Deutsche	  Bank	  ed	  Eni	  SPA	  	  
“Women	  in	  Business	  and	  Society”	  è	  la	  prima	  conferenza	  organizzata	  in	  Italia	  da	  Deutsche	  Bank	  in	  
partnership	  con	  Eni,	  allo	  scopo	  di	  presentare	  al	  pubblico	  nuove	  prospettive	  su	  questioni	  di	  attualità	  
per	  l’Europa,	  grazie	  anche	  al	  coinvolgimento	  di	  donne	  leader	  nei	  loro	  settori.	  
La	   conferenza	   ospitata	   a	  Milano	   presso	   il	   Teatro	   Strehler,	   avrà	   come	   titolo	   “Superare	   i	   confini”.	  
Ospiti	   prestigiosi,	   provenienti	   da	   diversi	   ambiti	   quali	   la	   ricerca,	   l’etica,	   la	   finanza,	   le	   istituzioni	   e	  
l’industria,	  si	  confronteranno	  su	  tematiche	  legate	  allo	  sviluppo	  e	  alla	  crescita	  sostenibile	  in	  Europa,	  
partendo	  da	  una	  riflessione	  sulla	   situazione	  del	   continente	  africano	  come	  stimolo	  di	   confronto.	   Il	  
proficuo	   scambio	  di	   idee	  delineerà,	   alla	   luce	  degli	   insegnamenti	  del	  nostro	  presente,	   quale	  possa	  
essere	  il	  futuro	  dell’Europa.	  Ingresso	  gratuito	  fino	  a	  esaurimento	  posti.	  
	  
Da	  giovedì	  30	  maggio	  a	  sabato	  1	  giugno	  	  
Polo	  Museale	  Scientifico	  –Museo	  di	  Storia	  Naturale,	  via	  Palestro	  
Wired	  Next	  Fest	  	  
Wired	  Next	  Fest	  intende	  celebrare	  l’innovazione,	  la	  tecnologia	  e	  la	  ricerca	  come	  elementi	  chiave	  per	  
lo	  sviluppo	  economico,	  culturale	  e	  sociale	  del	  nostro	  Paese.	  Con	  l’obiettivo	  di	  contribuire	  al	  rilancio	  
del	   Polo	   Museale	   Scientifico	   della	   città,	   il	   progetto	   intende	   trasformare	   per	   tre	   giorni	   i	   giardini	  
Montanelli,	   il	   Museo	   di	   Storia	   Naturale	   e	   il	   Planetario	   Hoepli	   in	   un	   palcoscenico	   della	   cultura	  
dell’innovazione	   in	   ogni	   sua	   forma,	   attraverso	   linguaggi	   diversi	   (conferenze,	   laboratori,	   eventi	  
speciali)	  e	  la	  partecipazione	  di	  esperti	  di	  rilievo	  internazionale	  e	  di	  eccellenze	  del	  territorio	  (Enti	  di	  
ricerca/Università).	  
www.comune.milano.it	  
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Giovedì	  30	  maggio,	  dalle	  18:00	  alle	  ore	  20:00	  
Negozio	  Civico	  CHIamaMILANO,	  via	  Lagetto	  9/11	  	  
LA	  CINA	  IN	  CUCINA	  -‐	  ARMONIA	  TRA	  ALIMENTI.	  
a	  cura	  di	  Istituto	  Confucio	  dell'Università	  degli	  Studi	  di	  Milano	  
Medicina	  tradizionale	  e	  cibo	  -‐	  Introduzione	  ai	  concetti	  della	  cucina	  cinese,	  con	  presentazione	  degli	  
ingredienti,	   le	   spezie	   e	   le	   ricette	   per	   preparare	   piatti	   caserecci	   e	   genuini	   appartenenti	   alla	  
tradizione	  popolare	  cinese,	  con	  un	  occhio	  di	  riguardo	  al	  mantenimento	  dell’equilibrio	  fondamentale	  
tra	  i	  principi	  dello	  Yin	  e	  dello	  Yang	  e	  alla	  composizione	  del	  piatto.	  Un	  incontro	  per	  imparare	  tutti	  i	  
segreti	  per	  invitare	  a	  casa	  gli	  amici	  cinesi	  facendo	  un’ottima	  figura.	  
marta.valentini@gmail.com	  	  	  
	  
	  
Giovedì	  3O	  maggio,	  dalle	  9:30	  alle	  19:00	  
Mondadori	  Center	  Piazza	  Duomo	  
OPEN	  DAY	  SULL'AGRICOLTURA	  E	  SULLA	  FILIERA	  DEL	  LATTE	  
A	  cura	  di	  Confagricoltura	  e	  dei	  Giovani	  di	  Confagricoltura	  
Una	  giornata	  di	  show	  cooking	  dedicata	  alla	  filiera	  del	  latte	  e	  agli	  utilizzi	  nei	  diversi	  momenti	  della	  
giornata:	  colazione,	  pranzo,	  merenda	  ed	  happy	  hour,	  che	  coinvolgerà	  adulti,	  ragazzi	  e	  bambini,	  alla	  
presenza	   di	   chef	   di	   richiamo	   nazionale.	   Durante	   la	   stessa	   giornata	   il	   Worshop	   L'AGRICOLTURA	  
OGGI:	   ROBA	   DA	   GIOVANI:	   un	   momento	   di	   approfondimento	   sull’agricoltura	   vista	   e	   vissuta	   dai	  
giovani,	   con	   particolare	   riferimento	   ad	   innovazione	   ed	   internazionalizzazione,	   con	   partecipanti	  
provenienti	  anche	  da	  altri	  paesi	  dell’Europa,	  con	  case	  history	  di	  successo	  e	  con	  il	  coinvolgimento	  di	  
altre	  realtà	  economiche.	  
www.confagricolturalombardia.it	  
	  
	  
Sabato	  1	  giugno	  2013,	  ore	  10:30	  –	  16:00	  
Piccolo	  Teatro	  Grassi,	  Via	  Rovello,	  2	  Milano	  
TEDxMilano	  2013:	  Ieri,	  Oggi,	  Domani	  
C’era	  una	  volta	  un	  mondo	  in	  cui	  oggi	  era	  uguale	  a	  ieri	  e	  si	  guardava	  al	  domani	  senza	  immaginarlo	  
diverso	  dal	  presente.	  Gli	  anni	  si	   succedevano	  uguali,	   le	  generazioni	  che	  seguivano	  vivevano	  come	  
quelle	  dei	  padri.	  I	  mutamenti	  erano	  poco	  percepibili	  nel	  corso	  dell’esistenza.	  Oggi	  siamo	  passati	  da	  
quello	  che	  in	  fisica	  ci	  hanno	  insegnato	  essere	  il	  moto	  rettilineo	  uniforme	  a	  quello	  accelerato.	  Ieri	  ci	  
insegna	  poco,	  oggi	  ci	  induce	  all’ansia	  perché	  domani	  è	  incerto	  e	  non	  sappiamo	  come	  sarà.	  Possiamo	  
solo	   essere	   sicuri	   che	   sarà	  molto	   diverso.	   Sta	   cambiando	   tutto,	   dal	  modo	   di	   lavorare	   a	   quello	   di	  
imparare,	  dalle	  caratteristiche	  dell’ambiente	  sottoposto	  alla	  pressione	  delle	  attività	  dell’uomo	  alle	  
prospettive	   che	   scienza	   e	   tecnologia	   aprono	   alla	   stessa	   umanità.	   TEDxMilano	   2013	  è	   una	  
straordinaria	  occasione	  per	   assistere	   alla	  messa	   in	   scena	  di	   idee	   e	   esperienze	  di	  protagonisti	   del	  
fare	  e	  del	  pensare	  che	  guardano	  e	  sperimentano	  il	  domani.	  
www.tedxmilano.it	  
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MOSTRE	  -‐	  	  MUSEI	  E	  INSTALLAZIONI	  	  	  
	  
Da	  martedì	  9	  aprile	  a	  venerdì	  31	  maggio	  
Fabbrica	  del	  Vapore,	  via	  Procaccini	  4	  
Labirinti	  Urbani	  
a	  cura	  di	  FDVLab	  Associazione	  Laboratori	  Fabbrica	  del	  Vapore	  
ingresso	  libero;	  informazioni:	  www.fdvlab.org	  	  
Installazione	  in	  progress	  in	  cui	  pile	  di	  pallets	  formano	  un	  immaginario	  labirinto	  urbano,	  al	  centro	  i	  
resti	   di	   una	   torre	   ricoperta	   in	   parte	   dal	   verde,	   a	   simboleggiare	   la	   città	   contemporanea	   e	   il	   suo	  
possibile	  rapporto	  con	   il	  verde.	  All'interno	  dei	  pallets	  sono	  seminate	  piante	  spontanee	  e	  a	  rapido	  
accrescimento.	  L’auspicio	  è	  che	   il	   tempo	  e	   i	  cicli	  della	  natura	   	   tornino	  a	  essere	  protagonisti,	   in	  un	  
epoca	  in	  cui	  la	  velocità	  del	  consumo,	  anche	  dei	  rapporti	  umani,	  ha	  preso	  il	  sopravvento.	  
	  
Tutto	  il	  mese	  di	  Maggio	  
Piazzetta	  Reale,	  Viale	  Alemagna,	  Via	  Beltrami,	  Stazione	  Centrale	  
Il	  Popolo	  del	  Cibo	  	  
Il	  “Popolo	  del	  Cibo”	  è	  un	  progetto	  di	  installazioni	  urbane	  ispirate	  all’opera	  dell’artista	  Arcimboldo,	  
che	   sono	   state	   ideate	   dallo	   scenografo	   Dante	   Ferretti	   per	   l’Esposizione	   Universale	   di	   Milano.	   Il	  
progetto	   vuole	   rappresentare	   uno	   strumento	   privilegiato	   con	   cui	   Expo	  Milano	   2015	   comunica	   e	  
racconta	  il	  suo	  tema,	  “Nutrire	  il	  Pianeta,	  Energia	  per	  la	  Vita”,	  attraverso	  l’evocazione	  dei	  frutti	  della	  
terra	  e	  degli	  elementi	  base	  dell’alimentazione	  interpretati	  nella	   loro	  trasposizione	  fisica	  e	  reale	  di	  
una	  figura	  umana.	  
www.expo2015.org	  
	  
Da	  venerdì	  3	  a	  giovedì	  	  16	  maggio,	  dalle	  ore	  15:00	  alle	  ore	  20:00	  	  
Fabbrica	  del	  Vapore,	  via	  Procaccini	  4	  
Dal	  cucchiaio	  al	  cucchiaio	  d’oro	  	  
a	  cura	  di	  ADI	  Lombardia	  -‐	  Associazione	  per	  il	  Disegno	  Industriale	  	  
ingresso	  libero	  	  
Secondo	  appuntamento	  con	  la	  selezione	  ADI	  Lombardia	  dedicata	  agli	  strumenti	  per	  la	  preparazione	  
e	  il	  consumo	  di	  cibo.	  In	  mostra	  quest’anno	  una	  cinquantina	  di	  prodotti	  delle	  aziende	  italiane	  scelti	  
per	  il	  loro	  valore	  innovativo,	  di	  comunicazione	  e	  d'uso.	  	  
tel.	  02	  3311958	  
lombardia@adi-‐design.org,	  
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Sabato	  4	  e	  domenica	  5	  maggio	  
Parco	  Di	  Monza	  –	  Villa	  Reale	  	  
DIPINGIMI	  L'EXPO/LANDART	  
Evento	  live	  di	  Land	  Art	  che	  coinvolgerà	  	  una	  trentina	  di	  writers	  nella	  realizzazione	  di	  opere	  legate	  
all’alimentazione	  e	  alla	  produzione	  alimentare.	  	  
L’evento	  sarà	  lo	  spunto	  per	  realizzare	  un	  percorso	  che	  dall’arte	  porta	  alla	  “	  buona	  “	  alimentazione	  
(mangiare	  bene	  e	  sano,	  ma	  anche	  non	  sprecare	  il	  cibo).	  
Di	   fianco	  ad	  ogni	  rotoballa	  dipinta	  con	  un	  prodotto	  della	   terra	  e	  con	   la	  rappresentazione	  dei	  suoi	  
possibili	  utilizzi	  oppure	  con	  il	  luogo	  di	  provenienza,	  verranno	  posizionate	  delle	  “	  targhe	  “	  sulle	  quali	  
saranno	  riportate	  notizie	  su	  origine	  del	  prodotto,	  valori	  nutrizionali,	  proprietà	  alimentari	  e	  consigli	  
sull’utilizzo.	  
www.reggiadimonza.it	  
	  
Da	  domenica	  5	  maggio	  a	  domenica	  26	  maggio	  
Fondazione	  Carlo	  Perini	  -‐	  via	  Aldini	  N.	  72	  	  
MEMORIA	   STORICA	   E	   RINNOVO	   URBANO	   -‐	   MILANO	   ––	   DALLE	   PERIFERIE	   ALL’EXPO	  
UNIVERSALE	  2015	  -‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐-‐	  I	  QUARTIERI	  PORTELLO	  –FIRENZE-‐	  BOLDINASCO	  -‐CERTOSA	  
a	  cura	  della	  Fondazione	  Carlo	  Perini	  
ingresso	  libero.	  Per	  visitare	  la	  mostra	  si	  prega	  telefonare	  ai	  curatori:	  3332703467	  (Romano	  Villivà),	  
3804259991	  (Antonio	  Barbalinardo),	  3334552091(Antonio	  Iosa),	  fondazione.perini@fastwebnet.i	  	  
Un	  percorso	  fotografico	  del	  materiale	  conservato	  e	  aggiornato	  nell’archivio	  storico	  della	  fondazione	  
che	  offre	  il	  panorama	  della	  Milano	  che	  cambia	  e	  racconta	  di	  una	  periferia	  in	  grado	  di	  offrire	  
suggestioni	  inedite	  al	  visitatore	  attento.	  Le	  immagini	  fotografiche	  riscoprono	  percorsi	  storici	  e	  
servizi	  aggregativi	  di	  pubblica	  utilità	  in	  un	  contesto	  urbano	  in	  espansione,	  che	  rivaluta	  l’identità	  
storica	  dei	  quartieri	  di	  Milano,	  protagonisti	  spesso	  emarginati	  dal	  grande	  evento	  espositivo	  
internazionale	  sulla	  alimentazione.	  Occorre	  dare	  voce	  e	  rendere	  partecipi	  tutti	  i	  quartieri	  
interessati	  alla	  realizzazione	  dell’EXPO	  
	  
Domenica	  26	  maggio,	  ore	  11.00	  
Depuratore	  di	  Milano	  Nosedo,	  via	  San	  Dionigi	  90	  
DepuArt	  Lab	  Gallery	  
a	  cura	  di	  Associazione	  Arte	  da	  Mangiare	  Mangiare	  Arte	  
ingresso	  libero	  	  
Percorso	   guidato	   all’interno	   della	   Galleria	   d’Arte	   DepurArt	   Lab	   Gallery	   presso	   il	   Depuratore	   di	  
Nosedo.	  Le	  installazioni	  presentate	  riguardano	  il	  concetto	  artistico	  di	  “orto	  d’arte”,	  format	  ideato	  e	  
sviluppato	  dall’Associazione	  cinque	  anni	  fa	  all’interno	  del	  progetto	  “Orto	  d’artista	  -‐	  dalla	  semina	  al	  
raccolto”.	  
www.artedamangiare.it	  
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Tutto	  il	  mese	  di	  maggio	  	  
Stazione	  Cadorna	  -‐	  dalle	  ore	  9:00	  alle	  ore	  19:00	  
MOLTIPLICHIAMO	  IL	  PANE	  	  
Mostra	   fotografica	  sul	   tema	  del	  pane	   -‐	  povertà	   -‐	  nuove	  marginalità	   in	   Italia	  a	   cura	  di	  Fondazione	  
Progetto	  ARCA	  ONLUS	  	  
Moltiplichiamo	  il	  pane	  è	  una	  campagna	  nata	  per	  sensibilizzare	  la	  cittadinanza	  sui	  temi	  del	  bisogno	  e	  
della	  risposta	  al	  bisogno	  in	  un	  circolo	  virtuoso	  messo	  in	  moto	  da	  tutti	  verso	  una	  società	  sostenibile	  
e	  più	  giusta.	  
www.progettoarca.org	  
	  
Da	  giovedì	  2	  a	  venerdì	  31	  maggio	  	  
Triennale	  di	  Milano	  	  
MILANO	  E	  OLTRE	  	  	  
Mostra-‐	  evento	  a	  cura	  di	  Connecting	  Cultures	  caratterizzata	  da	  	  incontri,	  performance,	  workshop	  e	  
concerti	   sul	   tema	   della	   metropoli	   in	   trasformazione.	   Protagonisti	   creativi,	   architetti,	   designer,	  
associazioni:	   l’arte	   e	   la	   cultura	  possono	   essere	   catalizzatori	   di	   energie	   e	  di	   cambiamento.	   	  Artisti	  
stranieri	  in	  collaborazione	  con	  il	  Forum	  della	  Città	  Mondo	  
http://www.connectingcultures.info/2013/04/09/milano-‐e-‐oltre-‐workshop/	  
	  
Da	  venerdì	  3	  maggio	  a	  martedì	  2	  luglio	  	  
Rotonda	  della	  Besana,	  via	  Enrico	  Besana	  12	  e	  WOW	  Spazio	  FUMETTO,	  viale	  Campania	  	  
MILANO	  MANGA	  FESTIVAL	  –	  200	  anni	  dell’Arte	  Manga	  
La	  prima	  edizione	  del	  MILANO	  MANGA	  FESTIVAL	   	   	   apre	   con	   la	   grande	  mostra	   “200	  Anni	  di	   arte	  
Manga”	   che	   riunisce	   per	   la	   prima	   volta	   circa	   500	   tavole	   –	   originali	   e	   copie	   -‐	   di	   oltre	   350	   artisti	  
creando	  così	  la	  più	  grande	  mostra	  antologica	  sull’arte	  Manga,	  nella	  quale	  viene	  anche	  affrontato	  
Alcune	  sezioni	  sono	  dedicate	  al	  rapporto	  fra	  i	  manga	  e	  l'alimentazione.	  
www.milanomangafestival.it	  
	  
Da	  mercoledì	  8	  a	  venerdì	  31	  maggio	  
Acquario	  Civico,	  via	  G.	  Gadio	  2	  	  
WATER	  IN	  GENESIS	  
Mostra	  a	  cura	  di	  Marica	  Moro	  	  sui	  temi	  dell’expo	  legati	  all’acqua	  ed	  agli	  orti	  
http://www.acquariocivicomilano.eu/	  
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Dal	  10	  maggio	  al	  10	  giugno	  	  
Inaugurazione,	  10	  maggio,	  ore	  19:00,	  Triennale	  di	  Milano	  
Pianeta	  Expo	  2015.	  Conoscere,	  gustare,	  divertirsi.	  	  
La	   Triennale	   di	   Milano,	  in	   collaborazione	   con	   la	   Direzione	   Spazi	   Tematici	   di	   Expo	   2015	  
S.p.A.,	  realizza	   una	   mostra	   che	   presenta	   i	   contenuti	   dei	   padiglioni	   tematici	   e	   i	   temi	   fondanti	  
dell’Esposizione	   Universale	   attraverso	   una	   serie	   di	   installazioni	   site-‐specific	   di	   forte	   impatto	  
comunicativo	  ed	  evocativo.	  La	  mostra	  si	  svilupperà	  su	  un’area	  di	  750	  mq	  e	  introdurrà	  in	  maniera	  
empatica	  le	  gradi	  questioni	  dell’Esposizione	  Universale	  2015:	  il	  tema	  stesso	  dell’Esposizione,	  i	  paesi	  
partecipanti,	   I	   Clusters	  (Caffè,	   Cacao,	   Riso,	   Cereali,	   Spezie,	   Frutta,	   Biomed,	   Isole,	   Zone	   aride),	   i	  
cinque	  padiglioni	  tematici	  e	  il	  progetto	  delle	  vie	  d’acqua,	  che	  accompagneranno	  i	  visitatori	  non	  solo	  
durante	  i	  sei	  mesi	  di	  Expo	  2015	  Milano	  ma	  anche	  in	  tutto	  il	  periodo	  che	  da	  maggio	  2013	  intercorre	  
all’apertura	   della	   grande	   esposizione.	   La	   mostra	   presenterà	   anche	   elementi	   strutturali	   del	   sito	  
espositivo,	  progettato	  come	  espressione	  del	  tema	  Nutrire	  il	  Pianeta,	  Energia	  per	  la	  Vita,	  attraverso	  
grandi	   schermi	   interattivi	  a	  “realtà	   aumentata”.	   Tutti	   i	   contenuti	   potranno	   essere	   fruiti	   sia	  
attraverso	   la	   semplice	   visione	   frontale	   sia	   attraverso	  appunto	   applicazioni	   di	   realtà	   aumentata.	  
Questa	  modalità	  	   permette	  di	   arricchire	   l'esperienza	  del	   visitatore	   attraverso	   l'utilizzo	  dei	   propri	  
smart	  phone	  e	  tablet.	  	  
www.expo2015.org	  
www.triennale.org	  
	  
Da	  mercoledì	  15	  maggio	  a	  domenica30	  giugno	  
Palazzo	  Moriggia,	  via	  Borgonuovo	  	  
TUTTO	   SULLA	   SUA	   TESTA.	   Mostra	   fotografica	   a	   cura	   delle	   Civiche	   Raccolte	   Storiche	   con	   il	  
Comitato	  Italiano	  per	  il	  Programma	  Alimentare	  Mondiale	  delle	  Nazioni	  Unite	  (WFP)	  
Immagini	  di	  donne	  dell'Etiopia	  che	  trasportano	  il	  cibo	  sulla	  testa	  per	  garantire	  un	  futuro	  migliore	  
alle	   proprie	   famiglie	   e	   alla	   propria	   comunità.	   In	   mostra	   anche	   una	   significativa	   rassegna	   di	  
fotografie	  di	  Piero	  Carulli.	  
www.museodelrisorgimento.mi.it/	  
	  
Da	  venerdì	  24	  maggio	  a	  domenica	  16	  giugno	  
Palazzo	  della	  Ragione,	  piazza	  dei	  Mercanti	  1	  
LA	  NOSTRA	  AFRICA	  -‐	  Fotografi	  africani	  raccontano	  i	  progetti	  di	  Emergency	  in	  Africa	  
Mostra	  fotografica	  a	  cura	  di	  Emergency.	  	  
L’Africa	  e’	  un	  continente	  selvaggio,	  povero	  e	  in	  guerra.	  In	  Africa	  servono	  vaccinazioni,	  trattamenti	  
reidratanti,	  antibiotici.	  
Entrambe	  queste	  frasi	  raccontano	  verità,	  ma	  la	  tentazione	  di	  semplificare	  e’	  in	  agguato.	  Emergency	  
ha	  chiesto	  a	  giovani	  fotografi	  africani	  –	  conosciuti	  anche	  fuori	  dal	  continente	  –	  di	  guardare	  all’Africa	  
e	  al	  lavoro	  dell’associazione	  con	  i	  loro	  occhi	  e	  in	  tutta	  libertà.	  Il	  risultato	  è	  un'un’immagine	  pulita,	  
senza	   retorica	   e	   priva	   di	   stereotipi,	   complessa	   come	   la	   materia	   con	   cui	   si	   sono	   confrontati	   i	  
fotografi:	  la	  realtà.	  
www.emergency.it	  
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VISITE	  GUIDATE	  
Da	  giovedì	  2	  maggio	  a	  sabato	  25	  maggio	  
Palazzo	  Morando,	  via	  Sant’Andrea	  	  
CiOCCOLATA	   AL	   MUSEO?	   QUATTRO	   PASSI	   NEL	   SETTECENTO	   MILANESE.	   UN	   VIAGGIO	  
IMMAGINARIO	  NELLE	  SALE	  DI	  PALAZZO	  MORANDO	  
Visita	  guidata	  per	  ragazzi,	  su	  prenotazione.	  	  
www.costumemodaimmagine.mi.it	  
	  
Da	  giovedì	  2	  maggio	  a	  sabato	  25	  maggio	  
Palazzo	  Morando,	  via	  Sant’Andrea	  
PIZZI	  E	  SFIZI.	  	  ASPETTI	  GOLOSI	  DELLA	  SOCIETÀ	  DEI	  LUMI	  
Visita	  guidata	  su	  prenotazione	  
www.costumemodaimmagine.mi.it	  
	  
Da	  giovedì	  2	  maggio	  a	  sabato	  25	  maggio	  
PalazzoMoriggia,	  via	  Borgonuovo	  	  
GESTA	  	  E	  GUSTI.	  PERSONAGGI	  E	  GASTRONOMIA	  DEL	  RISORGIMENTO.	  LA	  STORIA	  PRESA	  PER	  
LA	  GOLA.	  VISITA	  PER	  CONOSCERE	  ANEDDOTI	  E	  CURIOSITÀ	  CULINARIE	  DEI	  PROTAGONISTI	  
RISORGIMENTALI.	  
Visita	  guidata	  su	  prenotazione	  www.museodelrisorgimento.mi.it	  
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CASCINE,	  ORTI	  e	  PARCHI	  	  
	  
Sabato	  4	  e	  domenica	  5	  maggio	  
CASCINE	  APERTE	  	  
25	  cascine	  sul	  territorio	  Milanese.	  	  
Cascine	  aperte	  sbarca	  negli	  Expo	  Days!	  
L'appuntamento	   con	   Cascine	   Aperte	   raddoppia:	   anche	   in	   primavera	   due	   giorni	   per	   conoscere	   le	  
cascine	   di	  Milano	   e	  Monza	   e	   scoprire	   come	   i	   temi	   di	   EXPO	   siano	   già	   oggi	   attivi	   a	  Milano.	   Visite	  
guidate,	  giochi,	   laboratori,	  merende,	  incontri	  e	  biciclettate.	  Si	  può	  scoprire	  il	  patrimonio	  costituito	  
dalle	   cascine	   di	   Milano	   esplorando	   i	   parchi	   milanesi,	   i	   quartieri	   periferici	   in	   trasformazione,	   gli	  
antichi	  borghi	  rimasti	  miracolosamente	  intatti;	  incontrando	  i	  conduttori	  e	  gli	  abitanti	  delle	  cascine	  -‐	  
agricoltori,	   associazioni,	   comunità	   -‐	   e	   le	   reti	   sociali	   di	   cui	   esse	   sono	   gli	   epicentri;	   partecipando	   a	  
iniziative	   nelle	   corti,	   negli	   spazi	   interni	   e	   nelle	   aree	   verdi	   intorno	   alle	   cascine.	   Sono	   più	   di	   20	   le	  
cascine	   pronte	   a	   far	   scoprire	   ai	   cittadini	   che	   già	   oggi	   a	   Milano	   temi	   come	   alimentazione,	  
intercultura,	  agricoltura	  urbana	  e	  coesione	  territoriale	  siano	  realtà	  a	  tutti	  gli	  effetti	  e	  non	  solo	  idee	  
in	  vista	  di	  Expo	  2015.	   In	  alcune	  cascine	   inoltre,	  grazie	  alla	  collaborazione	  con	  il	  Forum	  della	  città	  
mondo,	   saranno	   presenti	   associazioni	   rappresentanti	   le	   comunità	   straniere	   a	   Milano	   che	  
proporranno	  giochi,	  degustazioni	  e	  attività	  tipiche	  delle	  varie	  aree	  geografiche.	  Per	  essere	  sempre	  
aggiornato	   sul	   programma	  dell'iniziativa	   scarica	   gratuitamente	   la	   guida	   dell'evento	   per	   iPhone	   e	  
android	   o	   collegati	   a	   www.cascinemilano2015.org!Cascine	   Aperte	   è	   un	   evento	   promosso	   dal	  
Comune	  di	  Milano	  nell'ambito	  degli	  EXPO	  Days.	  Realizzato	  dall'Associazione	  Cascine	  Milano	  e	  dal	  
Distretto	  Agricolo	  Milanese.	  	  
www.cascinemilano2015.org	  
	  
	  
Da	  venerdì	  10	  a	  domenica	  12	  maggio	  	  
Villa	  Lonati,	  via	  Zubiani	  1	  	  
COMUNEMENTE	  VERDE	  
Percorsi	  botanici	  nella	  biovarietà	  
www.comune.milano.it	  
	  
Sabato	  18	  maggio,	  dalle	  ore	  9:00	  alle	  ore	  13:00	  in	  varie	  scuole	  milanesi	  	  
ORTI	  APERTI	  	  
Giornata	  di	  apertura	  orti	  scolastici	  con	  attività	  di	  piccola	  orticoltura.	  	  
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Da	  giovedì	  23	  maggio	  a	  lunedì	  3	  giugno	  
Villa	  Reale	  di	  Monza	  –	  Serre	  	  
FESTIVAL	  DEGLI	  ORTI	  
www.reggiadimonza.it	  
Mostra	   di	   installazioni	   a	   tema	   “Coltiviamo	   la	   citta”:	   l’	   orto	   inserito	   nel	   contesto	   urbano	   con	   una	  
funzione	  sociale,	  educativa	  o	  semplicemente	  paesaggistica.	  
Nell’ambito	  dell’iniziativa	  un	   lotto	  sarà	  destinato	  alle	   scuole	  primarie	  di	  Monza,	  ad	  associazioni	  e	  
cooperative	  per	  creazione	  di	  orti	  a	  fini	  	  ricreativi,	  sociali	  e	  riabilitativi.	  
	  
Domenica	  26	  maggio	  
Parco	  Nord	  Milano	  (ingresso	  parco	  viale	  Testi	  oppure	  via	  Ornato)	  
ORTIAMO	  -‐	  CELEBRAZIONE	  DEL	  VENTENNALE	  DELLA	  UNIVERSITÀ	  DELLA	  TERZA	  ETÀ	  
Inserita	   nella	   tradizionale	   Festa	   degli	   Orti,	   questa	   iniziativa	   coinvolge	   i	   visitatori	   e	   li	   spinge	   alla	  
conoscenza	  dei	  12	  nuclei	  di	  orti	  urbani	  sparsi	  in	  tutto	  il	  Parco.	  	  
Biciclettate,	  laboratori,	  occasioni	  di	  gioco,	  spettacoli	  di	  strada,	  momenti	  musicali.	  	  
Gli	  ortisti	  del	  Parco	  offriranno	  omaggi	  floreali	  e	  semi	  
www.parconord.milano.it	  
	  
Sabato	  11	  e	  domenica	  12	  maggio	  
Parco	  Nord	  Milano	  –	  Cascina	  Centro	  Parco,	  via	  Clerici	  150	  –	  Sesto	  San	  Giovanni	  	  
NATURALIA,	  ARTIFICIALIA	  E	  MIRABILIA	  
Workshop	   per	   	   raccolta	   dati	   e	   escursioni	   tematiche	   rivolte	   a	   tutti	   i	   cittadini.	   Chi	   partecipa	   potrà	  
portare	   da	   casa	   immagini	   “vecchie”	   o	   nuove	   che	   raccontino	   il	   Parco,	   dal	   punto	   di	   vista	   storico,	  
naturalistico	  o	  fantastico;	  oppure,	  potrà	  partecipare	  alle	  escursioni	  tematiche	  (botaniche,	  forestali,	  
ornitologiche,	  ecc...).	  
www.parconord.milano.it	  
	  
Maggio	  	  
Sito	  web	  a	  cura	  del	  Servizio	  Agricoltura	  con	  Politecnico	  di	  Milano	  
www.agricity.it	  
Da	   maggio	   sarà	   on	   line	   il	   sito	   web	   dedicato	   all'agricoltura	   a	   Milano	   per	   scoprire	   l’agricoltura	   e	  
cultura,	  il	  distretto	  agricolo	  milanese,	  le	  aziende	  agricole,	  gli	  orti,	  le	  cascine	  e	  i	  	  mercati	  contadini.	  
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MERCATI	  CONTADINI	  
	  
Dal	  venerdì	  3	  maggio	  (pomeriggio)	  a	  domenica	  5	  maggio	  
Castello	  Sforzesco	  	  
CIBI	  D'ITALIA	  	  IN	  LOMBARDIA	  VERSO	  EXPO	  2015	  
Manifestazione	   dedicata	   al	   cibo,	   all'ambiente	   e	   al	   territorio.	   Mostra	   mercato	   con	   150	   aziende	  
agricole,	   promozione	  delle	   attività	   	   	   agrituristiche,	   esposizione	  di	   animali	   da	   fattoria,	   una	  mostra	  
sulla	   biodiversità	   e	   altro.	   Convegni	   tematici	   accompagneranno	   le	   3	   giornate	   di	   questa	  
manifestazione	  che	  con	   la	  varietà	  di	  appuntamenti	   	  punta	  a	  coinvolgere	   	  anche	   i	   turisti	   	  stranieri,	  
quali	  ambasciatori	  del	  gusto	  italiano	  nel	  mondo.	  
www.lombardia.coldiretti.it	  
	  
Giovedì	  9,	  sabato	  11	  e	  sabato	  18	  maggio	  	  
piazza	  Santa	  Francesca	  Romana	  
LA	  CAMPAGNA	  NUTRE	  LA	  CITTÀ	  
a	  cura	  di	  Donne	  in	  Campo	  Lombardia	  
Mercato	  delle	  agricoltrici	  ed	  agricoltori	  
www.cialombardia.org/donneincampo	  
	  
Sabato	  11	  e	  sabato	  25	  maggio,	  dalle	  ore	  10.00	  alle	  18.00	  	  
Chiostri	  della	  Società	  Umanitaria,	  via	  Santa	  Barnaba	  
MERCATO	  EQUO	  E	  SOLIDALE	  
Radio	  Popolare	  Milano	  (FM	  107,600)	  –	  Coop.	  Chico	  Mendes	  
www.radiopopolare.it	  
	  
BANCO	  DI	  GARABOMBO	  	  	  
Il	  Banco	  di	  Garabombo	  	  promuove	  l’educazione	  alimentare,	  il	  corretto	  rapporto	  con	  il	  cibo	  e	  stili	  di	  
vita	  più	  sani	  per	  uomo	  ed	  ambiente.	  	  
Incontri	   e	   dibattiti	   a	   cui	   interverranno	   contadini,	   produttori	   e	   operatori	   che	   testimonieranno	  dei	  
contenuti	  e	  delle	  ragioni	  del	  commercio	  equo	  e	  solidale	  
	  
POPOGUSTO	  
Mercato	  a	  filiera	  corta	  dove	  i	  consumatori	  possono	  incontrare	  i	  produttori,	  per	  tutelare	  il	  territorio	  
e	   le	   sue	   risorse,	   difendere	   il	   patrimonio	   enogastronomico,	   privilegiare	   le	   produzioni	   di	   qualità	   e	  
promuovere	  il	  prodotto	  artigianale.	  
Ingresso	  libero.	  
www.radiopopolare.it	  
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Dal	  venerdi	  17	  a	  domenica19	  maggio	  
Centro	  Pime,	  via	  Mosé	  Bianchi	  94	  
TUTTAUNALTRAFESTAFAMILY	  2013	  
Fiera	  con	  espositori	  di	  Commercio	  Equo	  e	  Solidale	  	  e	  	  laboratori	  per	  bambini	  e	  iniziative	  culturali	  e	  
varie	   Tuttaunaltrafesta	   family	   ospita	   oltre	   60	   espositori	   di	   Commercio	   Equo	   e	   Solidale,	   artigiani,	  
produttori	  locali,	  laboratori	  per	  bambini	  e	  iniziative	  culturali.	  L'ingresso	  è	  gratuito.	  
Novità	  di	  questa	  edizione,	  per	  valorizzare	   la	  Fiera	  anche	   in	   chiave	  Expo2015,	   il	  progetto	   “C’è	  più	  
gusto	   insieme!”	  che	  prevede:	  una	  Tavola	  rotonda	  sul	   tema	  della	  "Giustizia	  nel	  piatto!",	   	   laboratori	  
gratuiti	   di	   cucina	   creativa	   per	   bambini	   e	   animazioni	   sul	   tema	   dell’acqua	   bene	   comune,	  
dimostrazioni	   e	   degustazioni	   di	   prodotti	   a	   kilometro	   zero,	   una	   ristorazione	   “solidale”,	   aperitivi	  
letterari	   sul	   rapporto	   cibo-‐solidarietà,	   il	   coinvolgimento	  dei	  giovani	  per	  promuovere	  un	  Expo	  dei	  
Popoli,	  il	  diritto	  al	  cibo	  come	  diritto	  umano,	  buone	  pratiche	  locali,	  il	  commercio	  equo	  e	  solidale	  e	  la	  
cooperazione	  internazionale	  
www.pimondo.it	  	  	  

Domenica	  19	  maggio	  	  
Cascina	  Gaggioli,	  via	  Selvanesco	  25	  
MERCATO	  RURALE	  DEL	  DISTRETTO	  AGRICOLO	  MILANESE	  
Mercato	  dei	  prodotti	  delle	  aziende	  agricole	  del	  Consorzio	  DAM.	  
Prodotti	  direttamente	  da	  chi	  produce	  e	  nel	  luogo	  di	  produzione	  Con	  la	  garanzia	  di	  una	  coltivazione	  
costruita	  sulla	  tradizione	  di	  molti	  secoli	  di	  agricoltura.	  
www.cascinagaggioli.it	  
	  
domenica26	  maggio	  
Cascina	  Cavriano,	  via	  Cavriana	  51	  	  
MERCATO	  RURALE	  DEL	  DISTRETTO	  AGRICOLO	  MILANESE	  	  
Mercato	  rurale	  al	  Borgo	  Cascina	  Cavriano:	  la	  splendida	  corte	  ospiterà	  aziende	  agricole	  che	  
venderanno	  i	  loro	  prodotti	  a	  km	  0.	  
www.cascinacavriano.com	  
	  
Sabato	  4	  e	  18	  maggio	  	  
Fabbrica	  del	  Vapore,	  via	  Procaccini,	  4	  	  
I	  MERCATI	  DELLA	  TERRA	  
Realizzato	  da	  Slowfood	  si	  tratta	  di	  un	  	  vero	  e	  proprio	  mercato	  dei	  prodotti	  intorno	  a	  Milano	  che	  	  è	  
possibile	  	  acquistare	  direttamente	  a	  chi	  li	  produce.	  
www.slowfoodmilano.it	  
	  
Da	  venerdì	  31maggio	  a	  domenica	  2	  giugno	  	  
Cascina	  Cuccagna,	  via	  Cuccagna	  2/4,	  ang.	  via	  Muratori	  	  
FESTIVAL	  DELLA	  BIODIVERSITÀ	  
a	  cura	  della	  Coldiretti,	  mercati,	  convegni,	  didattica	  	  
	  www.cuccagna.org	  
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BAMBINI	  
	  
Giovedì	  2	  e	  venerdì	  3	  maggio,	  ore	  9.00	  -‐	  giornate	  riservate	  ai	  ragazzi	  	  
sabato	  4	  maggio,	  ore	  9.00	  -‐	  giornata	  riservata	  ai	  ragazzi,	  ai	  loro	  accompagnatori	  e	  alle	  famiglie	  con	  
attività	  ludico-‐sportive	  per	  "Nonni	  e	  Nipoti"	  
Arena	  Civica	  “Gianni	  Brera”,	  viale	  Giorgio	  Byron	  2	  
	  
Expo	  Days	  -‐	  Trofei	  di	  Milano	  2013	  -‐	  5	  Cerchi	  per	  lo	  Sport	  
a	  cura	  di	  FICTS	  -‐	  Trofei	  di	  Milano	  -‐	  5	  Cerchi	  per	  Export	  
ingresso	  libero	  con	  iscrizione	  presso	  le	  scuole;	  informazioni:	  tel.	  02	  89409076	  
Le	  tre	  giornate	  costituiscono	  la	  fase	  finale	  delle	  attività	  svoltesi	  durante	  l’anno	  all’interno	  di	  “Trofei	  
di	  Milano	   2013	   –	   5	   cerchi	   per	   EXPORT”.	   Il	   progetto	   comprende	   attività	   articolate	   in	   cinque	   aree	  
(educazione,	   alimentazione,	   sport,	   cultura	   e	   salute)	   rivolte	   ai	   bambini	   e	   ai	   ragazzi	   delle	   Scuole	  
Primarie	  e	  Secondarie	  di	  Milano	  e	  Provincia.	  L’iniziativa	  vede	  lo	  sport	  come	  "asse	  per	  i	  nuovi	  stili	  di	  
vita",	  e	  ha	  l'obiettivo	  di	  valorizzare	  il	  suo	  linguaggio	  universale	  per	  trasformare	  in	  realtà	  l’"Energia	  
per	  la	  vita"	  che	  è	  uno	  dei	  temi	  fondamentali	  di	  Expo	  2015.	  
www.aicsmilano@ficts.org	  
	  
Sabato	  4	  e	  domenica	  5	  maggio,	  ore	  10.00	  e	  ore	  15,30	  
Museo	  del	  Novecento	  	  –	  Sala	  Fontana,	  via	  Marconi	  1	  
PULCINELLA	  E	  IL	  MEDITERRANEO	  
a	  cura	  di	  Coop.	  Pandora	  E	  Coop.	  Lombardia	  
Prenotazioni	  e	  informazioni:	  Pandora	  Cooperativa	  Sociale,	  tel.	  02	  6437564.	  
Una	  mostra-‐scenografia	  di	  Emanuele	  Luzzati	  fa	  da	  cornice	  a	  questo	  percorso	  fatto	  di	  giochi,	  racconti	  
e	  momenti	  di	  laboratorio,	  dalla	  cultura	  occidentale	  a	  quella	  orientale.	  Gli	  spettatori	  	  percorrono	  un	  
itinerario	   immaginario	  all’interno	  della	  struttura	  che	  ritrae	  soggetti	  e	  paesaggi	  mediterranei.	  Una	  
porta	  consente	  di	  migrare	  dall’Occidente	  all’Oriente	  assaporando	  atmosfere	  diverse.	  Suoni,	  odori,	  
colori	  e	  suggestioni	  sono	  il	  filo	  conduttore	  di	  un	  viaggio	  alla	  ricerca	  di	  radici	  comuni	  e	  legami	  tra	  i	  
due	  mondi.	  Quattro	  percorsi	   su	  prenotazione	  per	  circa	  25	  persone	  per	  gruppo,	   tra	  bambini	  dai	  6	  
agli	  11	  anni	  e	  adulti.	  
www.museodelnovecento.org	  
	  
Sabato	  4	  maggio,	  ore	  16:30	  
CAM	  Centro	  di	  Aggregazione	  Multiculturale,	  corso	  Garibaldi	  27	  
Compagnia	  Teatro	  degli	  Angioli	  
Quattordici	  Fiabe	  ai	  quattro	  venti	  
di	  Valeria	  Ferrario,	  con	  Isabella	  De	  Leonardis,	  Heidi	  Mancino,	  Alessandro	  Zoldan	  e	  La	  Bandela	  del	  
Ghezz.	  Ingresso	  laboratorio	  e	  spettacolo	  euro	  20	  a	  bambino;	  informazioni:	  tel.	  338	  5207093	  
Spettacolo	  per	  bambini	  tratto	  dal	  libro	  di	  racconti	  di	  Carla	  Saracino,	  giovane	  autrice	  salentina,	  con	  
l’accompagnamento	  dal	  vivo	  di	  un	  gruppo	  che	  reinterpreta	  le	  musiche	  dell'infanzia	  con	  le	  sonorità	  
della	  pizzica	  e	  della	  taranta.	  Inoltre	  laboratorio	  di	  "mani	  in	  pasta"	  per	  riscoprire	  assieme	  la	  gioia	  di	  
giocare	  con	  acqua	  e	  farina.	  
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Domenica	  5	  maggio,	  ore	  20:45	  
Teatro	  Out	  Off,	  via	  Mac	  Mahon	  16	  
Luca	  Uslenghi	  Teatro	  dei	  Bambini	  
Preludi	  	  	  
Di	  e	  con	  Luca	  Uslenghi;	  musiche	  di	  Claude	  Debussy	  
ingresso	  euro	  7	  
In	   questo	   spettacolo	   Luca	   Uslenghi	   condurrà	   i	   bambini	   alla	   conoscenza	   dei	   “Preludi”	   di	   Claude	  
Debussy,	  compositore	  per	  cui	   la	  natura	  con	   i	  suoi	  paesaggi,	  profumi	  e	  rumori	  è	  stata	  sempre	  una	  
fonte	  primaria	  d’ispirazione.	  
	  tel.	  02	  34532140	  
www.lucauslenghi.com	  
info@lucauslenghi.com	  
	  
11	  maggio,	  ore	  10.00	  
Fondazione	  Don	  Gnocchi	  -‐	  Centro	  Girola,	  via	  Girola	  30.	  
LABORATORI	  DEL	  GUSTO:	  IN	  CUCINA	  CON	  ZIA	  CLOTILDE	  
Pandora	  soc	  coop	  sociale	  onlus	  in	  collaborazione	  con	  Consiglio	  di	  Zona	  9	  e	  Fondazione	  Don	  Gnocchi	  
organizza	  un	  piccolo	  laboratorio	  di	  cucina	  per	  bambini	  e	  genitori.	  
Manipolare	   il	   cibo,	  metterlo	   al	   centro	   di	   esperienze	   da	   condividere,	   utilizzarlo	   in	  modo	   creativo,	  
renderlo	  ricco	  di	  elementi	  fantastici,	  farlo	  protagonista	  di	  storie,	  preparare	  insieme	  semplici	  ricette,	  
annusare,	  curiosare,	  assaggiare:	  queste	  le	  strategie	  da	  utilizzare	  con	  i	  bambini.	  
www.coop-‐pandora.it	  
	  
Sabato	  11	  maggio,	  ore	  15:30	  e	  ore	  17:30	  	  
Domenica	  12	  maggio	  ore	  12.00,	  15.00	  e	  17.00	  
Museo	  Nazionale	  della	  Scienza	  e	  della	  Tecnologia,	  via	  San	  Vittore	  21	  	  
ALLA	  SCOPERTA	  DELL'ACQUA	  
Laboratorio	  interattivo	  dedicato	  all'alimentazione	  particolarmente	  adatto	  a	  bambini	  dagli	  8	  anni.	  .	  
Tutte	   le	   acque	   sono	  uguali?	  Perché	  è	   importante	  bere	   con	   regolarità?	  Come	  si	  muove	   l’acqua	  nel	  
corpo?	   Utilizziamo	   reagenti	   e	   soluzioni	   colorate	   per	   sperimentare	   le	   differenze	   tra	   le	   acque.	  
Analizziamo	   le	   cellule	   al	   microscopio	   e	   osserviamo	   che	   cosa	   succede	   nel	   nostro	   corpo	   quando	  
beviamo.	  Verifichiamo	  come	  si	  comporta	  una	  patata	  a	  contatto	  con	  sale	  o	  acqua	  e	  scopriamo	  perché	  
il	  movimento	  dell’acqua	  dipende	  dai	  sali	  minerali	  presenti	  nell’organismo.	  www.museoscienza.org	  
	  
Domenica	  12	  Maggio,	  ritrovo	  ore	  9.30	  
Giardini	  di	  P.ta	  Venezia	  
Ciclobby	  Milano	  
BIMBIMBICI	  
27^	   Edizione	   della	   Biciclettata	   per	   bambini	   che	   ha	   luogo,	   contemporaneamente	   in	   tutte	   le	   città	  	  
d'Italia	  
Per	  informazioni	  e	  iscrizioni	  telefonare	  a	  Ciclobby:	  02	  69311624	  
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Domenica	  12	  maggio,	  ore	  15.30	  
Chiostro	  Piccolo	  Teatro	  Grassi,	  via	  Rovello	  2	  
ExpOKiDayS	  	  
a	  cura	  di	  Gertie	  s.r.l.	  
ingresso	  libero;	  	  
Laboratorio	   dedicato	   ai	   più	   piccoli	   per	   presentare	   loro	   Milo,	   il	   personaggio	   di	   un	   cartoon	  
amatissimo	  dai	  bambini,	  che	  con	   la	  sua	  salopette	  rossa	  e	  una	  M	  stampata	  sul	  petto,	  è	  stato	  scelto	  
come	  segnalatore	  visivo	  e	  mascotte	  di	  tutti	  i	  percorsi	  e	  luoghi	  dedicati	  ai	  piccoli	  visitatori	  dell’Expo.	  
tel.	  02	  8373551	  
studio@gertie-‐srl.it	  
	  
Domenica	  12	  maggio	  
Acquario,	  via	  G.	  Gadio	  2	  	  
DAL	  SEME	  AL	  VASO	  
Laboratori,	  workshop	  rivolti	  ai	  bambini	  dai	  6	  ai12	  anni	  per	  la	  realizzazione	  di	  vasi	  e	  piantumazione	  
di	  ortaggi.	  
www.acquariocivicomilano.eu	  
	  
Sabato	  18	  e	  domenica	  19	  maggio	  
sabato	  ore	  15.30	  e	  ore	  17.30,	  domenica	  ore	  12.00,	  15.00	  e	  17.00	  
Museo	  Nazionale	  della	  Scienza	  e	  della	  Tecnologia	  	  -‐	  via	  San	  Vittore	  21	  	  
IL	  MENÙ	  DEL	  GIORNO	  
Laboratorio	  interattivo	  dedicato	  all'alimentazione	  particolarmente	  adatto	  a	  bambini	  dagli	  8	  anni.	  .	  
In	  famiglia	  chi	  è	  l’esperto	  a	  tavola?	  
Scelgono	   meglio	   i	   figli	   o	   i	   genitori?	   Si	   può	   trovare	   il	   giusto	   equilibrio	   tra	   nutrizione	   e	   gusto?	  
Facciamo	   la	   spesa	   scegliendo	   ingredienti	   e	   alimenti	   per	   preparare	   un	   pasto.	   Apparecchiamo	   il	  
tavolo	   e	   pesiamo	   le	   porzioni.	   Conosciamo	   più	   da	   vicino	   la	   composizione	   dei	   cibi	   e	   scopriamo	   la	  
presenza	  di	  grassi,	  carboidrati,	  proteine,	  vitamine	  e	  sali	  minerali.	  Abbiamo	  trovato	  una	  mediazione	  
tra	  le	  scelte	  di	  mamma	  e	  papà	  e	  quelle	  dei	  bimbi?	  
www.museoscienza.org	  
	  
Domenica	  19	  maggio	  	  
Piazzetta	  Reale,	  Via	  Dante,	  Castello	  Sforzesco,	  Parco	  Sempione	  
VIA	  LATTEA	  
Iniziativa	  a	  cura	  del	  FAI	  per	  valorizzare	  le	  eccellenze	  del	  Parco	  Agricolo	  Sud	  Milano,	  in	  vista	  di	  Expo	  
2015.	  In	  centro	  città	  	  vengono	  organizzati	  eventi	  	  per	  promuovere	  l’iniziativa:	  mercatini	  a	  km	  0,	  orti	  
didattici,	  spettacoli	  con	  artisti	  di	  strada	  oltre	  a	  spettacoli	  di	  sbandieratori,	  aquiloni	  e	  mongolfiere.	  
www.fondoambiente.it	  
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Giovedì	  23	  maggio,	  ore	  20.00	  	  
Sala	  Convegni,	  Palazzo	  Reale	  -‐	  3°	  piano,	  piazza	  Duomo	  14	  
La	  mia	  scuola.	  Un	  anno	  alla	  Rinnovata	  Pizzigoni	  
a	  cura	  di	  Miro	  Film	  
ingresso	  libero	  fino	  ad	  esaurimento	  post	  	  
A	  Milano	  c’è	  una	  scuola	  pubblica	  elementare,	  la	  Rinnovata	  Pizzigoni,	  che	  basa	  il	  suo	  insegnamento	  
sui	  concetti	  di	  bellezza,	  luce,	  aria	  e	  spazi	  verdi	  e	  ha	  un’azienda	  agricola	  interna,	  con	  tanto	  di	  orto	  e	  
animali,	   dove	   i	   bambini	   possono	   imparare	   non	   solo	   ascoltando,	   ma	   facendo	   e	   diventando	  
protagonisti	  attivi	  di	  un	   lavoro	  che	   li	  mette	  a	  contatto	  con	   la	  natura	  e	   la	   terra.	   Il	   cuore	  del	   film	  è	  
questa	  avventura	  che	  ogni	  giorno	  si	  svolge	  alla	  Rinnovata.	  Il	  film	  è	  stato	  prodotto	  con	  il	  contributo	  
del	  Comune	  di	  Milano.	  
www.scuolarinnovata.it	  
	  
Sabato	  25	  maggio,	  ore	  11.00	  e	  ore	  16.00	  
Teatro	  Uomo,	  corso	  Manusardi	  	  
Associazione	  Culturale	  La	  Sala	  dei	  Tanti	  
Pantagruello.	  Mangiarsi	  tutto,	  sai	  che	  bello!	  	  
ingresso	  bambini	  euro	  5,	  adulti	  euro	  7;	  informazioni:;	  prenotazioni	  all’800	  146664.	  
Racconto	  teatralizzato	  della	  catena	  alimentare	  e	  dell’"impronta	  ecologica"	  che	  trasforma	  bambini	  e	  
genitori	  in	  formiche,	  rane,	  serpenti,	  civette,	  batteri	  e	  soprattutto…forchette,	  e	  li	  guida	  a	  ragionare	  se	  
esista	  una	  "misura"	  del	  nostro	  stare	  al	  mondo.	  
www.lasaladeitanti.wordpress.com	  
	  
Sabato	  25	  e	  domenica26	  maggio	  	  
sabato	  ore	  14.30	  e	  16.30,	  domenica	  26,	  ore	  11.00,	  14.00	  e	  16.00	  
Museo	  Nazionale	  della	  Scienza	  e	  della	  Tecnologia,	  via	  San	  Vittore	  21	  	  
IL	  CARRELLO	  DELLA	  SPESA	  
Laboratorio	  interattivo	  dedicato	  all'alimentazione	  particolarmente	  adatto	  a	  bambini	  dagli	  8	  anni.	  .	  
Che	   cosa	   contengono	   gli	   alimenti	   che	   mangiamo?	   Perché	   è	   importante	   leggere	   l'etichetta	   dei	  
prodotti?	  La	  scelta	  del	  cibo	  più	  adatto	  alle	  proprie	  esigenze	  si	  pone	  ogni	  volta	  che	  si	  acquista	  o	  si	  
consuma	   un	   alimento.	   Selezioniamo	   alcuni	   prodotti	   dal	   carrello	   della	   spesa,	   dalla	   dispensa	   o	   dal	  
frigorifero	  del	  laboratorio	  per	  indagare	  ingredienti	  e	  proprietà	  degli	  alimenti.	  Leggiamo	  le	  etichette	  
per	  capire	  termini	  come:	  valore	  energetico,	  carboidrati,	  grassi.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
www.museoscienza.org	  
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Sabato	  25	  e	  domenica	  26	  maggio	  	  
sabato	  ore	  15.30	  e	  17.30,	  domenica	  ore	  12.00,	  15.00	  e	  17.00	  
Museo	  Nazionale	  della	  Scienza	  e	  della	  Tecnologia,	  via	  San	  Vittore	  21	  	  
AGRICOLTURA	  NEL	  PIATTO	  	  
Laboratorio	  interattivo	  dedicato	  ai	  bambini.	  	  
Come	  si	  ottengono	  la	  pasta	  e	  il	  pane?	  Da	  dove	  arrivano	  le	  materie	  prime?	  In	  che	  modo	  una	  pianta	  
può	   crescere	   sana?	   Per	   comprendere	   l’origine	   del	   cibo,	   è	   importante	   conoscere	   i	   metodi	   di	  
coltivazione,	   l’ambiente,	   le	  tradizioni	  e	  la	  cultura	  del	  territorio.	  Osserviamo	  al	  microscopio	  diversi	  
tipi	  di	  semi	  e	  insetti,	  analizziamo	  alcune	  piante	  e	  confrontiamo	  i	  modelli	  di	  agricoltura	  per	  scoprire	  
da	  che	  cosa	  può	  dipendere	  la	  qualità	  delle	  materie	  prime.	  	  	  	  	  	  	  	  	  
www.museoscienza.org	  
	  
26	  maggio	  -‐	  dalle	  10:00	  alle	  19:00	  
Giardini	  di	  Villa	  Palestro	  -‐	  (ingresso	  da	  Via	  Palestro	  -‐	  MM1	  Palestro)	  
FATTOREFAMIGLIA……verso	  Expo2015	  
Giornata	   di	   festa	   per	   tutta	   la	   famiglia	   con	   un	   programma	   ricco	   di	   laboratori,	   approfondimenti	   e	  
spettacoli.	  Cake	  Design	  per	  bambini;	  momenti	  di	  confronto	  dedicati	  alle	  sane	  abitudini	  alimentari	  in	  
famiglia	   e	   alla	   sostenibilità	   ambientale;	   proiezione	   del	   filmato	   "Piccoli	   gesti.	   Basta	   Volerlo!",	  
realizzato	   dagli	   studenti	   dell'Istituto	   San	   Giuseppe	   di	   Milano.	   In	   collaborazione	   con	   IAD	  
BambiniAncora:	   laboratorio	   "Mani	   in	   pasta:	   facciamo	   la	   pizza	   insieme!"	   In	   collaborazione	   con	   la	  
Polizia	   Locale	   di	  Milano:	  Ghisalandia.	   Per	   tutta	   la	   giornata	   sarà	   possibile	   visitare	   la	  mostra	   con	   i	  
lavori	  realizzati	  per	  il	  concorso	  scolastico	  "La	  scuola	  che	  vorrei	  -‐	  Cittadini	  del	  Mondo".	  
www.fattorefamiglia.com	  
	  
ALIMENTAZIONE	  	  
	  
Da	  giovedì	  2	  maggio	  a	  martedì	  2	  luglio	  
vari	  ristoranti	  e	  hotel	  	  
Piatto	  Solidale	  d’Artista.	  Diario	  di	  un	  Laboratorio	  Arte-‐cibo	  con	  due	  protagonisti:	  l’Artista	  e	  
lo	  Chef	  
a	  cura	  di	  Associazione	  Arte	  da	  Mangiare	  Mangiare	  Arte	  
Ingresso	  a	  pagamento.	  
Continua	   la	   ricerca	   dell’Associazione	   alla	   scoperta	   delle	   relazioni	   tra	   Arte	   e	   Cibo.	   Gli	   ospiti	   dei	  
ristoranti	   coinvolti	   avranno	   la	   possibilità	   di	   percepire	   il	   “sapore”	   dell’arte,	   grazie	   a	   una	   sorta	   di	  
“proiezione	  ortogonale”delle	  opere	  d’arte	  nel	  piatto	   ideato	  dallo	  chef.	  Quest’anno	  1	  euro	  per	  ogni	  
piatto	  consumato	  presso	  i	  circa	  trenta	  ristoranti	  che	  hanno	  aderito	  all’iniziativa	  verrà	  devoluto	  alla	  
onlus	  Pane	  Quotidiano.	  
www.artedamangiare.it	  
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Venerdì	  10	  e	  sabato	  11	  maggio	  
Mercati	  comunali	  coperti	  	  
TUTTI	  A	  TAVOLA	  
Educazione	  alimentare	  -‐	  qualità	  -‐solidarietà	  nei	  Mercati	  comunali	  coperti:	  uno	  chef	  "adotta"un	  MCC	  
ed	   elabora	   un	  menù	   con	  prodotti	   stagionali	   per	   4	   persone	   con	   una	   spesa	   di	   	   20	  €;	   il	   ricavato	   in	  
prodotti	  alimentari	  freschi	  andrà	  alle	  mense	  per	  adulti	  in	  difficoltà.	  
www.comune.milano.it	  
	  
Venerdì	  10	  e	  domenica12	  maggio,	  dalle	  8.30	  alle	  ore	  20.00	  
Piazza	  Santa	  Maria	  del	  Suffraggio	  
FESTA	  DEI	  SAPORI	  E	  DEL	  MADE	  IN	  ITALY	  
a	  cura	  Comitato	  di	  Quartiere	  XXII	  Marzo	  
Prodotti	  tipici	  regionali	  autentici,	  anche	  artigianali	  con	  degustazione	  e	  assaggi	  vari.	  Concerto	  della	  
fanfara	  dei	  bersaglieri	  -‐	  eventi	  folkloristici	  regionali	  -‐	  esposizione	  quadri	  -‐esposizione	  e	  sfilata	  moto	  
d'epoca	  
	  
Martedì	  14	  maggio,	  dalle	  ore	  20.00	  alle	  ore	  23.00	  
Teatro7	  Lab,	  ia	  Thaon	  di	  Ravel	  7	  	  
informazioni:	  marta.valentini@gmail.com,	  tel.	  331	  4935277	  
LA	   CINA	   IN	   CUCINA	   -‐	   "QUANDO	   IL	   RAVIOLO	   PARLA	   CINESE"	   -‐	   CORSO	   PRATICO	   DI	   CUCINA	  
CINESE	  
a	  cura	  di	  Istituto	  Confucio	  dell'Università	  degli	  Studi	  di	  Milano	  
Lezione	  di	  cucina	  -‐	  Si	  prepareranno	  due	  tipi	  di	  ravioli	  bolliti	  (jiaozi),	  uno	  con	  maiale	  e	  cavolo	  cinese	  
e	  uno	  con	  zucchine,	  uova	  e	  gamberi.	  I	  partecipanti	  impareranno	  a	  preparare	  l’impasto	  e	  i	  due	  tipi	  di	  
ripieni	  e	  apprenderanno	  il	  metodo	  di	  cottura.	  
	  
Da	  venerdì	  17	  a	  sabato	  25	  maggio	  
Piazza	  San	  Babila	  e	  vari	  ristoranti	  e	  locali	  di	  Milano	  	  
MILANO	  FOOD	  WEEK	  
a	  cura	  di	  Food	  Tank	  Srl.	  
Contenitore	   di	   eventi	   enogastronomici.	   	   Molti	   ristoranti,	   tra	   cui	   alcuni	   dei	   migliori	   chef	   italiani,	  
proporranno	   menù	   a	   tema;	   le	   scuole	   di	   cucina	   daranno	   vita	   a	   corsi	   speciali;	   le	   gallerie	   d’arte	  
esporranno	  opere	  ispirate	  al	  mondo	  del	  food.	  Eventi	  diffusi	  in	  citta	  su	  tema	  Food	  entertainment.	  
www.milanofoodweek.com	  
	  
Sabato	  18	  e	  domenica	  19	  maggio,	  corso	  Garibaldi	  	  
STREET	  FOOD	  ON	  THE	  ROAD	  	  
Degustazioni	  ed	  eventi	  diffusi	  per	   	  valorizzare	   	  quel	  particolare	  cibo	  che	  si	   trova	  nelle	  vie	  di	  ogni	  
città	  del	  mondo.	  La	  cucina	  “On	  the	  Road”	  racconta	  la	  storia	  enogastronomica	  dei	  paesi	  che	  la	  vivono	  
ogni	  giorno	  attraverso	  ricette	  low	  cost	  famose	  nel	  mondo.	  L	  ungo	  Corso	  Garibaldi	  le	  Regioni	  italiane	  
e	  i	  Paesi	  internazionali	  coinvolti	  esporranno	  i	  loro	  prodotti	  street	  food.	  
www.tuttipiueducati.it	  
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Da	  domenica	  19	  a	  mercoledì	  22	  maggio	  	  
Milano	  RHO	  FIERA	  	  
TUTTO	  FOOD	  -‐	  SALONE	  DELL'ALIMENTAZIONE	  
Fiera	  dell’alimentare	  per	  eccellenza,	  organizzata	  da	  Fiera	  Milano,	  unica	  in	  Italia	  dedicata	  al	  business	  
agroalimentare	  aperta	  soltanto	  agli	  operatori	  del	  settore.	  
www.tuttofood.it/home	  
	  
Martedì	  21	  maggio,	  dalle	  ore	  20:00	  	  alle	  23:00	  
Teatro7|Lab,	  via	  Thaon	  di	  Ravel	  7	  -‐	  
LA	  CINA	  IN	  CUCINA	  	  -‐	  "CENA	  A	  CASA	  ZHU"	  -‐	  CORSO	  PRATICO	  DI	  CUCINA	  CINESE	  
a	  cura	  di	  Istituto	  Confucio	  dell'Università	  degli	  Studi	  di	  Milano	  
Cosa	  cucina	  una	  buona	  padrona	  di	  casa	  cinese	  quando	  invita	  gli	  amici	  a	  cena?	  Per	  essere	  completo,	  
un	  buon	  menu	   cinese	  deve	   avere	   un	  piatto	   di	   carne,	   uno	  di	   pesce	   e	   verdure.	  Oltre	   naturalmente	  
all’immancabile	  ciotola	  di	  riso	  bianco.	  I	  partecipanti	  cucineranno	  la	  spigola	  al	  vapore,	  il	  brasato	  di	  
manzo,	  i	  germogli	  di	  soia	  con	  verdure,	  gli	  asparagi	  saltati	  e	  il	  tradizionale	  riso	  bianco.	  
Informazioni:	  marta.valentini@gmail.com	  	  	  
31	  maggio	  -‐	  2	  giugno	  	  Tutti	  i	  giorni	  12.00	  -‐	  24.00	  
Piazza	  Duomo,	  zona	  abside	  
GELATO	  FESTIVAL	  MILANO	  
“Gelato	  Festival”	  arriva	  a	  Milano	  per	  diffondere	  la	  cultura	  del	  gelato.	  
Showcooking,	  percorsi	  culturali,	  incontri	  e	  workshop	  accompagnano	  i	  visitatori	  alla	  scoperta	  della	  
tradizione	  gelatiera	  italiana.	  La	  manifestazione,	  ideata	  dai	  creatori	  di	  “Firenze	  Gelato	  Festival”,	  
coinvolge	  i	  migliori	  gelatieri	  e	  le	  principali	  aziende	  del	  settore	  dall’Italia	  e	  dall’estero.	  In	  mostra,	  
come	  protagonista	  assoluta,	  la	  creatività	  dell'arte	  gelatiera.	  
www.gelatofestival.it	  
	  
Tutto	  il	  mese	  di	  maggio	  	  
a	  cura	  di	  ConfCommercio	  Milano	  -‐	  Associazione	  Panificatori	  -‐	  Associazione	  Regionale	  Erboristi	  
SOSTA	  IN	  SALUTE	  
Evento	  diffuso	  	  in	  collaborazione	  con	  l’associazione	  panificatori	  e	  l’associazione	  regionale	  erboristi.	  	  
Nei	  panifici	  che	  aderiscono	  all’iniziativa,	  assaggi	  degustativi	  	  di	  pane	  prodotto	  “con	  meno	  sale”.	  
Nelle	  erboristerie	  che	  aderiscono	  al	  progetto,	   	  “prova”	  d’acquisto,	  con	  degustazione	   	  di	  una	  tisana	  
con	   lo	   scopo	   di	   valorizzare	   la	   professione	   dell’erborista	   e	   trasmettere	   al	   consumatore	   tutte	   le	  
conoscenze	  e	  le	  positività	  dell'utilizzo	  delle	  erbe	  
www.unionemilano.it	  
	  
Tutti	  i	  giovedì	  	  di	  maggio	  	  
FOOD	  -‐	  I	  GIOVEDÌ	  DELLA	  DEGUSTAZIONE	  
a	  cura	  di	  ConfCommercio	  Milano	  -‐	  AssoFood	  	  e	  A.L.G.A.	  
Offerte	   di	   degustazioni	   che	   saranno	   lasciate	   alla	   libera	   interpretazione	   del	   titolare	   dell’aziende	  
aderenti	  all’iniziativa.	  
www.unionemilano.it	  
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Tutto	  il	  mese	  di	  maggio	  	  
a	  cura	  di	  ConfCommercio	  Milano	  –	  ed	  EPAM	  
FOOD	  	  
Collaborazione	  con	  	  ristoranti	  e	  bar	  e	  pizzerie	  –	  aderenti	  all’iniziativa	  -‐	  che	  offrono	  menù	  a	  prezzo	  
scontato.	  
www.unionemilano.it	  
	  
VARIE	  	  
	  
Sabato	  4	  maggio,	  ore	  10.00	  
CERIMONIA	  DELLE	  BANDIERE	  
Un	  appuntamento	  di	  alto	  valore	  simbolico	  per	  Expo	  Milano	  2015:	  la	  mattina	  del	  4	  maggio	  in	  Corso	  
Vittorio	  Emanuele	  II	  saranno	  svelate	  le	  nuove	  bandiere	  dei	  Paesi	  che	  hanno	  confermato	  la	  propria	  
adesione	   all’Esposizione	   Universale.	   I	   vessilli	   andranno	   così	   ad	   arricchire	   il	   Boulevard	   delle	  
Bandiere	  che	  da	  via	  Dante	  si	  spinge	  già	  fino	  al	  Corso.	  
www.expo2015.org	  
	  
Sabato	  4	  maggio,	  ore	  18.00	  
Campo	  Teatrale,	  via	  Cambiasi	  10	  
POP	  CORNER	  -‐	  Il	  popolare	  ha	  un	  gusto	  insolito	  
ingresso	  euro	  15;	  	  
Pop-‐Corner	  è	  un	  luogo	  in	  cui	  osare	  e	  sperimentare	  accostamenti	  inusuali:	  dalla	  cucina	  alla	  musica,	  
passando	  per	   la	   fotografia,	   tutto	   ciò	   che	   è	   considerato	   “popolare”	   verrà	   rivisitato	   e	   riproposto	   in	  
veste	   inedita,	   nell’idea	   che	   può	   bastare	   davvero	   poco	   per	   dare	   un	   tocco	   insolito	   e	   ricercato	   al	  
quotidiano	  e	  all’ordinario.	  
	  tel.	  02	  26113133	  
www.campoteatrale.it	  
	  
ESPOSIZIONI	  	  
	  
Da	  venerdì	  10	  a	  domenica	  12	  maggio	  
Zona	  Navigli	  	  
NAVIGAMI	  	  
Esposizione	  nautica	  a	  cura	  dei	  Navigli	  Lombardi	  Scarl	  
Lungo	  le	  Alzaie	  del	  Naviglio	  Grande,	  nei	  pressi	  della	  Darsena,	  anche	  quest’anno	  saranno	  all’ancora	  
barche	  e	  gommoni	  (fino	  a	  12	  metri	  di	  lunghezza)	  con	  la	  possibilità	  di	  uscite	  di	  prova	  in	  acqua.	  
www.navigami.it	  
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Da	  sabato	  25	  a	  domenica	  26	  maggio	  
Parco	  della	  Vettabbia	  presso	  Depuratore	  di	  Nosedo	  
ESPOSIZIONE	  AGRICOLA	  	  	  
Promossa	  da	  Provincia	  di	  Milano,	  esposizione	  di	  macchine	  agricole,	  trattori,	  aziende	  bioenergetiche,	  
oggettistica	  hobby	  farm	  e	  tanto	  altro	  
Nello	  stesso	  ambito	  convegno	  con	  distretto	  agricolo	  Milanese	  sullo	  sviluppo	  del	  progetto	  strategico	  
DAM	  
www.depuratorenosedo.eu/it/blognews	  
	  
Venerdì	  17	  e	  sabato	  18	  maggio	  	  
Fondazione	  Catella,	  via	  Gaetano	  De	  Castillia	  28	  
FOOD	  REVOLUTION	  DAY	  	  
Progetto	   sulla	   cultura	   alimentare	   promosso	   dalla	   Jamie	  Oliver	   Food	   Foundation.	   Presso	   gli	   spazi	  
della	   Fondazione	   Catella	   convegni	   con	   professori	   di	   varie	   università	   italiane,	   corsi	   di	   cucina	   e	   di	  
botanica,	  laboratori	  per	  bambini,	  show	  cooking	  e	  contest.	  
www.fondazionericcardocatella.org	  
	  
Da	  venerdì	  31	  maggio	  a	  sabato	  1	  giugno	  	  
Incubatore	  Make	  a	  cube	  -‐	  via	  Ampere	  61/A	  
CHANGEMAKERS	  
L’obiettivo	  è	  di	  lanciare	  una	  call	  per	  giovani	  talenti	  under	  30,	  riuniti	  anche	  in	  team,	  provenienti	  da	  
tutto	  il	  mondo	  al	  fine	  di	  selezionare	  10	  idee	  innovative	  che	  abbiano	  grande	  rilevanza	  per	  lo	  sviluppo	  
economico,	  sociale	  e	  ambientale	  e	  generino	  un	  beneficio	  ciascuna	  su	  almeno	  un	  milione	  di	  persone.	  	  
I	   team	  selezionati	  entreranno	  a	   far	  parte	  a	  Milano	  di	  uno	  speciale	   laboratorio	  residenziale	   -‐	  della	  
durata	  di	  circa	  2	  mesi	  -‐	  dedicato	  a	  loro	  e	  nel	  quale	  avranno	  il	  supporto	  di	  un	  gruppo	  di	  consulenti	  
senior,	  mentor	  ed	  esperti	  oltre	  a	   collaborare	  attraverso	  uno	  scambio	  continuo.	  Le	  sfide	  alle	  quali	  
dovranno	  rispondere	  riguarderanno	  soluzioni	  innovative	  legate	  al	  tema	  di	  Expo	  Milano	  2015	  e	  alle	  
soluzioni	   di	   Smart	   City	   come	   ad	   esempio:	   Sustainability,	   inclusione	   sociale,	   e-‐wellbeing,	   beni	  
culturali,	  made	  in	  Italy.	  
	  
SPORT	  
domenica	  12	  maggio,	  ore	  11:00	  
partenza	  da	  piazza	  Duomo	  fino	  a	  Parco	  Sempione	  
Camminata	  tranquilla	  
con	  Gabriele	  Corradi	  
a	  cura	  di	  Associazione	  Quartieri	  Tranquilli	  
durata	  1	  ora	  e	  30’.	  Non	  è	  necessaria	  l’iscrizione.	  
Passeggiata	  dedicata	  a	  persone	  di	  tutte	   le	  età	   lungo	  un	  percorso	  che	  si	  snoda	  dal	  Duomo	  al	  Parco	  
Sempione.	  A	  cura	  dell’Associazione	  Quartieri	  Tranquilli,	  nata	  a	  Milano	  con	  l'idea	  di	  dare	  vita	  ad	  un	  
movimento	   che	   sia	   apripista	   per	   un	   nuovo	  modo	   di	   vivere	   e	   condividere	   la	   Metropoli	   che	   deve	  
ritornare	  ad	  essere	  città	  della	  generosità.	  	  
www.quartieritranquilli.it	  
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Domenica	  12	  maggio	  e	  19	  maggio	  
Partenza	  da	  piazza	  Duomo,	  ore	  9:00	  
SENTIERI	  METROPOLITANI	  PRESENTANO	  UN	  VIAGGIO	  NELLA	  CITTÀ	  	  
a	  cura	  di	  Trekking	  Italia	  
Seguiamo	   il	   raggio_7	   dal	   centro	   monumentale	   milanese	   percorrendo	   la	   sezione	   delle	   mutazioni	  
urbane	  dovute	  in	  parte	  al	  volano	  di	  EXPO	  2015.	  Ci	  accorgeremo	  di	  come	  la	  città	  si	  sia	  trasformata	  -‐	  
dettagli	  urbani,	  sedimenti	  incontrollati	  o	  governati	  -‐	  e	  stia	  mutando	  in	  metropoli.	  Col	  naso	  all'insù	  ci	  
chiederemo	   come	   un	   città	   cambia,	   chi	   la	   governa,	   quali	   fili	   la	   cittadinanza	   non	   riesce	   più	   a	  
controllare.	   E	   allora	   questo	   percorso	   diventa	   un	   richiamo	   alla	   partecipazione	   positiva.	   E	  
ascolteremo	  le	  musiche	  di	  Tracce	  Sonore,	  come?	  Venite	  a	  scoprirlo	  	  
informazioni:	  Gianluca	  Migliavacca	  -‐	  gianluca.mig@gmail.com	  
	  
Giovedì	  16	  maggio,	  ore	  10:00	  
Politecnico	  di	  Milano,	  Aula	  De	  Donato,	  piazza	  Leonardo	  Da	  Vinci	  32,	  Milano	  
POLI	  RUN	  
a	  cura	  di	  Politecnico	  di	  Milano	  
Corsa	  di	  3	  km	  per	  le	  strade	  di	  Cittá	  Studi	  aperta	  a	  tutti.	  
	  www.polimi.it	  
	  
Domenica	  19	  maggio	  	  
PEDALATA	  INTORNO	  AI	  CANTIERI	  EXPO,	  E	  NON	  SOLO	  
a	  cura	  di	  Fiab	  Ciclobby,	  informazioni:	  www.ciclobby.it	  
Percorso	   in	   bicicletta:	   Bovisa,	   Politecnico,	   stazione	   Villapizzone,	   parco	   Franco	   Verga,	   stazione	  
Certosa,	  Bonola,	  Bosco	  in	  Città,	  Parco	  delle	  Cave.	  60	  Km,	  pianura.	  
	  
Domenica	  19	  maggio	  	  
Partenza	  Piazza	  del	  Cannone	  	  
AVON	  RUNNING	  
Gara	  femminile	  podistica	  femminile	  	  
Informazioni:Errore.	  Riferimento	  a	  collegamento	  ipertestuale	  non	  valido.	  
	  
Domenica	  19	  maggio	  
Arena	  Civica	  	  
TROFEO	  CALCIO	  "	  GIOVANNI	  MARRA"	  
Quadrangolare	  di	  calcio	  a	  scopo	  benefico	  	  
www.comune.milano.it	  
	  
Domenica	  19	  maggio	  
Arena	  Civica	  –	  lato	  Pulvinare	  	  
ADVANTING	  RUNNING	  2013	  
Corsa	  cane	  e	  	  padrone	  
	  www.advantixrunning.it	  
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Venerdì	  24	  maggio	  
Partenza	  Via	  Dante	  –	  angolo	  Cairoli	  	  
Run	  5.3	  
Corsa	  non	  competitiva	  nel	  centro	  cittadino	  con	  distribuzione	  al'arrivo	  di	  frutta	  fresca	  di	  stagione	  
www.run530.it	  
	  
Domenica	  26	  maggio	  
Istituto	  Clinico	  Humanitas	  di	  Rozzano	  
Via	  LATTEA	  
Corsa.	  
Primo	   dei	   circuiti	   ciclo-‐pedonale	   di	   Via	   Lattea	   2013:	   percorso	   lungo	   circa	   20	   km.,	   	   studiato,	  
organizzato	   e	   presidiato	   dai	   volontari	   FAI,	   	   con	   partenza	   e	   ritorno	   dal	   parco	   dell’Istituto	   Clinico	  
Humanitas	  di	  Rozzano.	  
www.fondoambiente.it	  
	  
Venerdì	  31	  maggio	  
Partenza	  Piazza	  Beccaria	  	  
Nike	  Milan	  women	  2013	  
Corsa	  di	  10	  km	  	  non	  competitiva	  dedicata	  alle	  giovani	  donne	  
www.nike.com/it/it_it/c/running/we-‐own-‐the-‐night	  
	  
SPETTACOLI	  
	  
Mercoledì	  1	  maggio,	  ore	  21.00	  
CIMD	  Centro	  Internazionale	  di	  Movimento	  e	  Danza,	  	  via	  Fontana	  15	  	  
Compagnia	  Progetto	  D.Arte	  
A(T)TRATTI	  	  
di	  Franca	  Ferrari	  
ingresso	  libero;	  informazioni:	  www.cimd-‐danza.com,	  f-‐ferrari@cimd-‐danza.com	  	  
Protagonisti	   di	   questo	   spettacolo	   sono	   il	   dinamismo	   e	   la	   libertà	   dei	   corpi,	   che	   si	   esprimono	  
attraverso	   l’energia,	   all’inizio	   esplosiva,	   poi	   in	   equilibrio	   e	   statica.	   	   Dopo	   aver	   trovato	   il	   proprio	  
ruolo	  nello	  spazio,	  i	  danzatori	  si	  attraggono	  perché	  l’energia	  dell’uomo	  si	  rivolge	  all’altro	  in	  cerca	  di	  
una	  relazione.	  
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Da	  mercoledì	  8	  a	  domenica	  12	  maggio	  2013,	  dalle	  ore	  21:00	  alle	  ore	  23:00	  -‐	  Women;	  n.	  4	  repliche	  a	  
serata	  
da	  martedì	  14	  a	  sabato	  18	  maggio	  2013,	  dalle	  ore	  21.00	  alle	  ore	  23.00	  -‐	  Men;	  n.	  4	  repliche	  a	  serata	  
domenica19	  maggio	  2013,	  dalle	  ore	  19.00	  alle	  ore	  21.00	  -‐	  Men	  &	  Women;	  n.	  4	  repliche	  
Teatro	  CRT,	  via	  Ulisse	  Dini	  7	  
Produzione	  CRT	  Centro	  di	  Ricerca	  per	  il	  Teatro,	  Animanera	  	  
Intimacy	  
Ideazione	  e	  regia	  di	  Aldo	  Cassano,	  drammaturgia	  di	  Magdalena	  Barile	  e	  Luca	  Scarlini	  
con	  Natascia	  Curci,	  Lucia	  Lapolla,	  Lorenza	  Pambianco,	  Xena	  Zupanic	  
ingresso	  euro	  7;	  spettacolo	  per	  pochi	  spettatori.	  Prenotazione	  obbligatoria	  allo	  02	  89011644	  
Nell’era	  dei	  reality	  show,	  Intimacy	  invita	  gli	  spettatori	  a	  spiare	  nell’intimità	  del	  quotidiano	  quattro	  
ambienti	   casalinghi	   (una	   cucina,	   un	   bagno,	   una	   camera	   da	   letto	   e	   un	   salotto)	   abitati	   da	   quattro	  
personaggi	  maschili	  e	  quattro	  femminili,	  inducendoli	  a	  indagare	  nel	  mondo	  femminile	  e	  maschile,	  a	  
cogliere	  i	  diversi	  caratteri	  e	  le	  personalità,	  le	  abitudini	  e	  le	  ossessioni	  nella	  solitudine	  dei	  pensieri	  di	  
ciascuno.	  
www.animanera.net	  
	  
Giovedì	  9	  e	  16	  maggio,	  ore	  21:00	  
Teatro	  Alkaest,	  in	  collaborazione	  con	  Progetto	  Stanze	  
Pranzo	  d’artista.	  Quando	  si	  incontrano	  Misericordia	  e	  Libertà	  
Lettura	  scenica	  tratta	  dal	  racconto	  “Il	  pranzo	  di	  Babette”	  di	  Karen	  Blixen	  
con	  Paui	  Galli,	  Lorena	  Nocera,	  Marco	  Pepe	  e	  Giovanni	  Battista	  Storti	  
a	  cura	  di	  Marzia	  Loriga	  
prenotazione	  obbligatoria	  allo	  02	  3310279	  o	  alle	  mail	  teatroalkaest@fastwebnet.it,	  
stanze@teatroalkaest.it;	  informazioni:	  www.teatroalkaest.org	  
La	   casa	   in	   cui	   si	   svolgerà	   lo	   spettacolo	   verrà	   comunicata	   per	   telefono	   al	   momento	   della	  
prenotazione.	  
	  
Venerdì	  10	  maggio,	  ore	  18:00	  
Auditorium	  Valvassori	  Peroni,	  via	  Valvassori	  Peroni	  56	  
Gli	  Chef	  entrano	  nei	  musei	  gli	  Artisti	  salgono	  in	  cucina	  
a	  cura	  di	  Associazione	  Arte	  da	  Mangiare	  Mangiare	  Arte	  
ingresso	  libero	  	  
Performance	  d’arte.	  
www.artedamangiare.it	  
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Sabato	  18	  maggio,	  ore	  17	  
Giardini	  Rotonda	  di	  via	  Besana	  	  
Associazione	  Culturale	  Verba	  Manent	  
Le	  stagioni	  in	  città	  
Marcovaldo	  
di	  Italo	  Calvino	  
con	  Carla	  Chiarelli	  
ingresso	  libero	  
Presentazione	  e	  anteprima	  del	  percorso	  itinerante	  per	  i	  parchi	  di	  Milano	  con	  lettura	  delle	  avventure	  
di	  Marcovaldo,	  in	  una	  esilarante,	  disperata	  e	  goffa	  ricerca	  di	  rapporto	  con	  l’ambiente.	  Accompagna	  
la	   performance	   letteraria,	   un	   approfondimento	   sul	   tema	  del	   rapporto	   dell’uomo	   con	   la	   natura.	   Il	  
progetto	  circuiterà	  poi	  nelle	  nove	  zone	  milanesi.	  	  
Con	  il	  sostegno	  di	  Terna	  S.p.A.	  e	  patrocinio	  del	  Consiglio	  di	  Zona	  1	  
tel.	  347	  6776571	  
associazionemanent@gmail.com	  
	  
Sabato	  18	  maggio,	  ore	  19.30	  
Ubriacati	  di	  Cultura	  -‐	  Vino	  
sabato	  25	  maggio,	  ore	  19.30	  	  
Ubriacati	  di	  Cultura	  -‐	  Cibo	  
Spazio	  Scimmie	  Nude,	  piazza	  Perego	  11	  
a	  cura	  di	  Associazione	  Culturale	  Scimmie	  Nude	  
ingresso	  euro	  12.00	  +	  tessera	  Scimmie	  Nude	  (5	  euro	  tessera	  nuova,	  2	  euro	  rinnovo	  annuale.	  Per	  chi	  
già	   possiede	   la	   tessera	   ingresso	   euro	   10.	   La	   tessera	   dà	   diritto	   a	   biglietti	   ridotti	   in	   tutti	   i	   teatri	  
milanesi).	  Il	  biglietto	  prevede	  un	  bicchiere	  di	  vino	  biologico,	  l’aperitivo	  rinforzato	  e	  lo	  spettacolo;	  	  
Il	  progetto	  “Ubriacati	  di	  Cultura”,	  in	  due	  appuntamenti,	  comprende	  letture	  dedicate	  al	  cibo	  e	  al	  vino	  
in	  abbinamento	  a	  degustazioni	  con	  prodotti	  biologici	  provenienti	  da	  coltivatori	  diretti.	  
www.scimmienude.com	  
info@scimmienude.com	  
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Da	  mercoledì	  22	  a	  sabato	  25	  maggio,	  ore	  20.30;	  domenica26	  maggio,	  ore	  13.00	  
TeatroLaCucina,	  ex	  Ospedale	  Psichiatrico	  Paolo	  Pini,	  via	  Ippocrate	  45	  
Teatro	  delle	  Ariette	  
Teatro	  Naturale?	  A	  proposito	  di	  me,	  del	  couscous	  e	  di	  Albert	  Camus	  
di	  Paola	  Berselli	  e	  Stefano	  Pasquini	  
con	  Paola	  Berselli,	  Maurizio	  Ferraresi	  e	  Stefano	  Pasquini	  
ingresso	  euro	  15/20	  compresa	  la	  cena;	  	  
Debutto	  milanese	  per	  questo	  spettacolo	  in	  cui	  si	  intrecciano	  e	  confondono	  il	  passato	  e	  il	  presente:	  il	  
passato	  della	  storia	  raccontata	  -‐	  l’incontro	  con	  l’amore	  in	  Francia	  nel	  ’78,	  la	  scoperta	  del	  couscous	  e	  
de	  Lo	  straniero	  di	  Albert	  Camus	  -‐	  e	  il	  presente	  dello	  spettacolo	  che	  si	  sta	  vivendo.	  “E	  poi	  durante	  lo	  
spettacolo	   facciamo	   il	   couscous,	   per	   voi,	   perchè	   non	   riesco	   a	   immaginare	   un	   teatro	   fuori	   da	   una	  
cucina,	  lontano	  da	  un	  tavolo,	  senza	  cibo	  e	  senza	  vino”.	  Evento	  per	  30	  commensali	  per	  ciascuna	  delle	  
cinque	  repliche.	  
Prenotazione	  obbligatoria	  allo	  02	  66200646	  o	  alla	  mail	  olinda@olinda.org	  
	  
Domenica	  26	  maggio,	  ore	  18.30	  
Sala	  dei	  Venti,	  via	  Lazzaretto	  17	  
Primo	  Studio	  atto	  II	  di	  Loredana	  Butti	  -‐	  Ricerca	  e	  produzione	  teatrale	  
Coexist,	  cibo	  e	  integrazione.	  Per	  attraversare	  la	  frontiera	  fra	  te	  e	  me	  
Ingresso	  libero	  con	  prenotazione	  al	  335	  5463129	  
Serata	  dedicata	  al	  tema	  dell’integrazione	  e	  della	  convivenza	  tra	  popoli	  in	  cui	  il	  cibo	  è	  elemento	  che	  
facilita	   l’aggregazione,	   che	   abbatte	   le	   barriere,	   crea	   convivialità	   e	   unione.	   In	   programma	   un	  
dibattito,	   un	   aperitivo	   con	   specialità	   rom,	  musiche	   del	   fisarmonicista	   Jovica	   Jovic,	   scene	   e	   video	  
tratti	  dallo	  spettacolo	  Mezzogiorno	  di	  fuoco	  nei	  Balcani	  di	  Loredana	  Butti.	  
www.primostudio.it	  
info@primostudio.it	  
Da	  lunedì	  27	  a	  mercoledì	  29	  maggio,	  ore	  20:30	  
Teatro	  San	  Babila,	  corso	  Venezia	  2/A	  	  
Suzanne	  Valadon!	  A	  tavola	  con	  gli	  Impressionisti	  
scritto,	  diretto	  e	  interpretato	  dalla	  Compagnia	  Teatro	  degli	  Angioli	  
con	  Alice	  Bettinelli,	  Heidi	  Mancino	  e	  Valeria	  Ferrario;	  musiche	  e	  video	  di	  Massimo	  Antonio	  Marchi	  
Ingresso	  da	  euro	  26	  a	  euro	  36;	  informazioni:	  tel.	  338	  5207093	  
Spettacolo	  che	  ripercorre	  la	  storia	  di	  Susanne	  Valadon,	  una	  delle	  artiste	  più	  trasgressive	  della	  Parigi	  
di	   fine	   Ottocento,	   autentica	   bohèmienne,	   famosa	   per	   essere	   stata	   l’amante	   dei	   pittori	   Renoir	   e	  
Tolouse-‐Lautrec	   e	   del	  musicista	   Erik	   Datie.	   Si	   parlerà	   di	   artisti,	   di	   quadri,	   di	   cosa	  mangiavano	   o	  
meglio	  sognavano	  di	  mangiare,	  con	  l’accompagnamento	  delle	  musiche	  popolari	  e	  colte	  dell’epoca.	  
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Mercoledì	  29	  maggio,	  ore	  19:30	  
Teatro	  In-‐Stabile,	  Carcere	  di	  Bollate	  
Compagnia	  teatrale	  e.s.t.i.a./	  II	  Casa	  di	  Reclusione	  di	  Milano	  Bollate	  
Camerieri	  della	  vita.	  Cena	  galeotta	  con	  intrattenimento	  teatrale	  
Ingresso	   euro	   40	   con	   spettacolo,	   aperitivo	   e	   cena;	   prenotazione	   obbligatoria	   sul	   sito	  
www.cooperativaestia.org/prenotazioni	  
Una	  cena	  a	  buffet	  completa	  -‐	  dall'antipasto	  al	  dolce,	  al	  caffè	  -‐	  sarà	  servita	  presso	  il	  Teatro	  In-‐Stabile	  
(all’interno	  del	  carcere	  di	  Bollate)	  da	  camerieri-‐attori	  "speciali".	  Tra	  una	  portata	  e	  l'altra,	  la	  serata	  
sarà	  arricchita	  e	  ravvivata	  da	  momenti	  teatrali	  e	  musicali.	  
	  
CINEMA	  
	  
Sabato	  4	  maggio,	  dalle	  ore	  17.00	  alle	  ore	  19.00	  
Fabbrica	  del	  Vapore,	  via	  Procaccini	  4	  
a	  cura	  di	  A.I.A.C.E.	  -‐	  Associazione	  Italiana	  Amici	  Cinema	  d'Essai	  	  
La	  metafora	  mangiabile.	  La	  cucina	  alle	  origini	  delle	  arti	  e	  delle	  scienze	  	  
di	  Peter	  Kubelka	  (Italia,	  2007),	  103'	  
ingresso	  libero	  con	  tesseramento	  gratuito	  
Anteprima	  della	  conferenza/performance	  di	  Peter	  Kubelka,	  noto	   filmaker	  d'avanguardia,	   tenutasi	  
allo	  Spazio	  Oberdan	  di	  Milano	  nel	  2011	  durante	  INVIDEO	  –	  Mostra	  internazionale	  di	  video	  e	  cinema	  
oltre.	  Documento	  unico	  e	  di	  grande	  suggestione	  di	  questo	  artista	  che	  ha	  elaborato	  la	  teoria	  secondo	  
cui	   la	   cucina	   è	   alla	   base	   di	   tutte	   le	   arti	   e	   le	   scienze,	   e	   del	   cinema	   in	   particolare,	   e	   può	   essere	  
considerata	  una	  manifestazione	  d'arte	  anch'essa.	  
tel.	  02	  76115394	  
www.mostrainvideo.com,	  info@mostrainvideo.com	  
	  
Da	  domenica	  5	  a	  venerdì	  10	  maggio,	  dalle	  ore	  15:30	  a	  mezzanotte	  
Cinema	  Arcobaleno,	  viale	  Tunisia	  11	  
A	  cura	  di	  COE	  -‐	  Centro	  Orientamento	  Educativo	  e	  ong	  ACRA-‐CCS	  
Films	  that	  feed	  (FTF)	  
Sezione	  su	  i	  temi	  di	  Expo	  2015	  all’interno	  del	  23°	  Festival	  del	  Cinema	  Africano,	  d’Asia	  e	  America	  
Latina	  
Ingresso	  euro	  6	  o	  tessera	  euro	  30	  	  
	  
All’interno	  dell’ormai	  storico	  “Festival	  del	  Cinema	  Africano,	  d’Asia	  e	  America	  Latina”,	  che	  si	  svolgerà	  
in	  diverse	  sedi	  dal	  4	  al	  10	  maggio	  2013,	  verrà	  quest’anno	  presentata	  la	  sezione	  Films	  that	  feed	  (FTF)	  
sui	  temi	  del	  cibo	  e	  dell’alimentazione	  -‐	  dalle	  eccellenze	  della	  gastronomia	  alla	  sicurezza	  alimentare,	  
dalla	  produzione	  agricola	  sostenibile	  alla	  preservazione	  dell’ambiente	  e	  delle	  risorse	  idriche.	  Tra	  le	  
altre	   sezioni	   del	   Festival:	   cinque	   Concorsi	   cinematografici,	   E	   Tutti	   ridono…	   le	   più	   divertenti	  
commedie,	  Percorsi	  nel	  sacro,	  1975-‐1987,	  Mondo	  Arabo	  atto	  III,	   la	  mostra	  Creative	  Syria	   e	   incontri,	  
laboratori	  e	  feste	  al	  Festival	  Center	  (casello	  Ovest	  Porta	  Venezia).	  
www.festivalcinemaafricano.org,	  www.cinemafricasiamerica.com	  
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Mercoledì	  8	  e	  venerdì	  10	  maggio,	  dalle	  ore	  20:00	  alle	  ore	  21:00	  
Giovedì	  9	  maggio,	  dalle	  ore	  19.00	  alle	  ore	  21.00	  
Mediateca	  Santa	  Teresa,	  via	  della	  Moscova	  28	  
Docucity@expodays	  
a	  cura	  di	  Università	  degli	  Studi	  di	  Milano	  -‐	  Polo	  di	  Mediazione	  Interculturale	  e	  Comunicazione,	  CTU	  
-‐	  Centro	  di	  Servizio	  per	  le	  Tecnologie	  e	  la	  Didattica	  Universitaria	  Multimediale	  e	  a	  Distanza	  
ingresso	  gratuito	  	  
La	   rassegna	   propone	   una	   selezione	   di	   otto	   opere	   presentate	   nell’edizione	   2013	   del	   Concorso	  
“Docucity	  -‐	  Documentare	  la	  città”	  che	  trattano	  alcune	  tematiche	  centrali	  per	  l’Expo	  2015:	  ambiente,	  
sostenibilità,	  mobilità,	  alimentazione,	  sviluppo	  urbano.	  
www.docucity.unimi.it	  
	  
Da	  venerdì	  10	  a	  domenica12	  maggio,	  dalle	  ore	  18.00	  alle	  ore	  24.00	  
Auditorium	  Giorgio	  Gaber,	  Palazzo	  Pirelli,	  sede	  della	  Regione	  Lombardia,	  piazza	  Duca	  D’Aosta	  3	  	  
Green	  Carpet	  
a	  cura	  di	  MIFF	  -‐	  Milano	  International	  Film	  Festival	  
ingresso	  a	  offerta	  libera;	  informazioni:	  tel.	  02	  92871578	  
Presentazione	  di	   film	  a	   tema	  ambientale	  con	  una	  passerella	  green	   invece	  del	  consueto	  red	  carpet.	  
Sei	  i	  film	  candidati.	  Il	  12	  maggio	  “Green	  Spirit	  Award”	  con	  	  consegna	  del	  Premio	  Green	  a	  chiusura	  
del	  Green	  weekend.	  
www.miff.it	  
	  
Giovedì	  23	  maggio,	  ore	  20.00	  
Auditorium	  Valvassori	  Peroni,	  via	  Valvassori	  Peroni	  56	  
Produzione	  Storie	  Digitali	  srl	  
Patrimonio	  rurale	  immateriale	  delle	  Cascine	  di	  Milano	  
a	  cura	  di	  Comitato	  Cascine	  Milano	  2015,	  Storie	  Digitali	  srl,	  Università	  di	  Milano	  -‐	  Facoltà	  di	  Agraria	  
in	  collaborazione	  con	  il	  Distretto	  Agricolo	  Milanese,	  con	  il	  contributo	  di	  Regione	  Lombardia.	  	  
regia	  e	  fotografia	  Giuseppe	  Baresi	  
ingresso	  gratuito;	  informazioni:	  tel.	  02	  36553591	  	  
Proiezione	  di	  video	  documentari	  che	  costituiscono	  un	  archivio	  di	  microstorie	  aperto	  e	  partecipato	  
al	  fine	  di	  restituire	  alla	  cittadinanza	  la	  storia	  locale	  di	  alcune	  cascine	  milanesi	  (Basmetto,	  Battitacco,	  
Campazzo,	   Cavriano,	   Cortaccia;	   Gaggioli,	   Linterno,	   Martini,	   Rizzardi,	   San	   Gregorio	   Vecchio,	  
Sant’Ambrogio,	   Torrette	   di	   Trenno)	   nonché	   la	   rete	   di	   relazioni	   sociali,	   culturali,	   produttive	   e	  
ambientali	  che	  intorno	  ad	  esse	  si	  sono	  sviluppate.	  
www.storiedigitali.it	  
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Da	  venerdì	  24	  a	  domenica26	  maggio,	  ore	  15.00	  
MIC	  -‐	  Museo	  Interattivo	  del	  Cinema,	  viale	  Fulvio	  Testi	  121	  
Il	  Cinema	  racconta	  il	  Pianeta	  
a	  cura	  di	  Fondazione	  Cineteca	  Italiana	  
ingresso	  intero	  euro	  5,	  ridotto	  euro	  3,	  ingresso	  bambino+adulto	  euro	  6	  
Una	  “tre	  giorni”	  di	  appuntamenti	  con	  film	  dall’anima	  fortemente	  ecologista.	  Venerdì	  24	  maggio	  è	  in	  
programma	  una	  “non	  stop”	  di	  opere	  ispirate	  alle	  millenarie	  tradizioni	  folkloristiche	  e	  culinarie	  della	  
nostra	  penisola.	  Le	  proiezioni	  di	  sabato	  25	  e	  domenica26	  ampliano	  la	  riflessione	  ad	  altre	  regioni	  del	  
pianeta,	   dalla	  minaccia	   finlandese	   rappresentata	   dal	   sito	   di	   stoccaggio	   radioattivo	   di	  Onkalo,	   alla	  
regioni	   meno	   conosciute	   della	   Cina,	   fino	   all’Antartide.	   A	   chiusura	   della	   manifestazione	   verrà	  
presentato,	   con	   la	   collaborazione	   del	   Centro	   di	   Musica	   Contemporanea,	   il	   film	   The	   Great	  White	  
Silence,	  restaurato	  dal	  British	  Film	  Institute,	  con	  musiche	  dal	  vivo	  su	  partitura	  originale	  composta	  
per	  l’occasione.	  
	  tel.	  02	  87242114	  
info@cinetecamilano.it	  	  
	  
MUSICA	  
	  
Sabato	  4	  maggio,	  ore	  15.30	  
Basilica	  di	  San	  Vittore	  al	  Corpo,	  via	  San	  Vittore	  25	  
Gruppo	  Enerbia	  
La	  Rosa	  e	  la	  Viola	  
Ingresso	  libero	  	  
Concerto	  dedicato	  al	   repertorio	  antico	  e	  popolare	  delle	   "Quattro	  Province",	   la	  zona	  di	   confine	   tra	  
Lombardia,	  Emilia,	  Piemonte	  e	  Liguria.	  Canti	  d'amore,	  questue	  primaverili	  legate	  al	  mese	  di	  maggio,	  
strumenti	   antichi	   quali	   il	   salterio	   e	   il	   piffero,	  ma	   anche	  moderni	   quali	   il	   violino	   e	   la	   fisarmonica,	  
oltre	   a	   brani	   sacri	   dal	   Monastero	   di	   Bobbio	   faranno	   rivivere	   il	   paesaggio	   fisico	   e	   sonoro	  
dell'Appennino.	  www.enerbia.com,	  enerbia@gmail.com	  
	  
Da	  lunedì	  6	  maggio	  a	  venerdì	  7	  giugno	  
lunedì,	  mercoledì	  e	  venerdì,	  dalle	  ore	  13.00	  alle	  ore	  14.00	  
Piazza	  Mercanti	  
Break	  in	  Jazz,	  XVIII	  edizione	  
a	  cura	  dell’Associazione	  culturale	  Musica	  Oggi	  
Ingresso	  libero	  
Break	   in	   Jazz	   è	   una	   delle	   manifestazioni	   ormai	   divenute	   stabili	   nella	   programmazione	   musicale	  
milanese	   e	   seguita	   da	   migliaia	   di	   spettatori	   che,	   approfittando	   della	   pausa	   pranzo,	   hanno	  
l'opportunità	  di	  ascoltare	  dei	  veri	  e	  propri	  concerti	  live	  in	  piazza	  Mercanti.	  	  
	  tel.	  02	  54189386	  
www.associazionemusicaoggi.it	  
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Lunedì	  6	  maggio	  
Swing	  Band	  
diretta	  da	  Paolo	  Tomelleri	  
	  
Mercoledì	  8	  maggio	  
Omaggio	  a	  Sun	  Ra	  
a	  cura	  di	  Marco	  Vaggi	  
	  
Venerdì	  10	  maggio	  
Play	  Piano	  Play	  
a	  cura	  di	  Franco	  d’Andrea	  
	  
Vunedì	  13	  maggio	  
Fiato	  agli	  ottoni	  
a	  cura	  di	  Emilio	  Soana	  e	  Roberto	  Rossi	  
	  
Mercoledì	  15	  maggio	  
Workshop	  Big	  Band	  
diretto	  da	  Fabio	  Jegher	  
arrangiamenti	  degli	  studenti	  dei	  Civici	  Corsi	  di	  Jazz	  
	  
Venerdì	  17	  maggio	  
Guitar	  time	  
a	  cura	  di	  Riccardo	  Bianchi	  e	  Luigi	  Tessarollo	  
	  
Lunedì	  20	  maggio	  
Sax	  Ensemble	  
a	  cura	  di	  Giulio	  Visibelli	  e	  Achille	  Succi	  
	  
Mercoledì	  22	  maggio	  
Vincitori	  dei	  seminari	  di	  Piazza	  Jazz	  
	  
Venerdì	  24	  maggio	  
Laboratorio	  musicale	  
a	  cura	  di	  Franco	  Cerri	  
	  
Lunedì	  27	  maggio	  
Progetto	  Voce	  
a	  cura	  di	  Laura	  Conti	  e	  Laura	  Fedele	  
	  
Mercoledì	  29	  maggio	  
Progetto	  standard	  
a	  cura	  di	  Lucio	  Terzano,	  Mino	  Fabiano	  e	  Giovanni	  Monteforte	  
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Venerdì	  31	  maggio	  
Improvvisazione	  altra?	  
a	  cura	  di	  Enrico	  Intra	  e	  con	  la	  partecipazione	  di	  Achille	  Succi	  
	  
Lunedì	  3	  giugno	  
Time	  percussion+Guest	  
diretto	  da	  Tony	  Arco	  
	  
Mercoledì	  5	  giugno	  
Piano	  Time	  
a	  cura	  di	  Mario	  Rusca	  e	  Paolo	  Peruffo	  
	  
Venerdì	  7	  giugno	  
Coro	  dei	  Civici	  Corsi	  di	  Jazz	  
diretto	  da	  Giorgio	  Ubaldi	  
	  
Da	  venerdì	  10	  a	  domenica12	  maggio	  
varie	  location	  cittadine	  
Piano	  City	  
a	  cura	  di	  Ponderosa	  Music	  &	  Art	  e	  Accapiù	  
ingresso	  libero.	  	  
Piano	  City	  è	  un	  evento	  culturale	  diffuso	  per	  la	  città.	  Dopo	  la	  prima	  edizione	  del	  maggio	  2012,	  le	  case	  
dei	   musicisti	   milanesi	   si	   apriranno	   nuovamente	   al	   pubblico	   ospitando	   decine	   di	   concerti	   e	  
abbracciando	  i	  generi	  musicali	  più	  disparati.	  Milano	  sarà	  “la	  città	  del	  pianoforte”	  per	  un	  intero	  fine	  
settimana.	   Oltre	   agli	   house	   concerts,	   la	   manifestazione	   porterà	   il	   pianoforte	   in	   numerosi	   luoghi	  
simbolici	  di	  Milano:	  dai	  musei	  agli	  edifici	  storici,	  dalle	  biblioteche	  ai	  parchi.	  
www.pianocitymilano.it	  
	  
Sabato	  11	  maggio,	  ore	  21.00	  
Piazza	  Duomo	  
Grande	  concerto	  di	  Radio	  Italia	  
a	  cura	  di	  Radio	  Italia	  
ingresso	  libero.	  	  
Grande	  concerto	  dell’emittente	  radiofonica	  con	  numerosi	  cantanti	  e	  cantautori	  italiani.	  
www.radioitalia.it	  
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Domenica	  12	  maggio,	  ore	  16.00	  
Galleria	  d’Italia,	  piazza	  Scala	  6	  
Arie	  da	  mangiare	  
a	  cura	  di	  Teatro	  Sociale	  di	  Como	  /As.Li.Co	  	  Associazione	  Lirica	  e	  Concertistica	  Italiana	  
Cantanti	  As.Li.Co,	  al	  pianoforte	  Federica	  Falasconi	  
Concerto	  di	  musica	  lirica	  inserito	  nella	  rassegna	  “Opera:	  Playground”,	  una	  “due	  giorni”	  in	  cui	  molti	  
teatri	  italiani	  si	  uniranno	  ad	  oltre	  cento	  teatri	  d’Europa	  per	  festeggiare	  insieme	  l’opera	  lirica	  in	  tutte	  
le	  sue	  forme	  e	  generi,	  dal	  barocco	  al	  contemporaneo,	  dietro	  le	  quinte	  e	  in	  palcoscenico	  e	  in	  cui	  
spalancheranno	  le	  loro	  porte	  alla	  comunità,	  con	  proiezioni,	  incontri,	  prove	  aperte,	  spettacoli	  per	  
tutte	  le	  età.	  	  
ingresso	  libero	  
tel.	  02	  6551501	  info@aslico.org	  
	  
Domenica	  19	  maggio,	  ore	  16:00	  
Cascina	  Caldera,	  via	  Caldera	  65	  
Cantori	  Ambrosiani	  
Ora	  et	  Labora.	  Appuntamenti	  culturali	  tra	  storia	  e	  tradizione	  cristiana	  
La	  benedizione	  delle	  campagne,	  litanie	  e	  rogazioni	  
Letture	  dall’Antico	  al	  Nuovo	  Testamento.	  Musiche	  in	  Canto	  Ambrosiano	  e	  di	  tradizione	  popolare.	  
Direttore	  Giovanni	  Scomparin	  
ingresso	  libero;	  	  
Concerto	   inserito	  nel	  progetto	  “Ora	  et	   labora”	  che	  racconta	   le	   tradizioni	  di	  Milano	  e	  della	  vita	  dei	  
milanesi	  attraverso	  la	  spiritualità	  popolare	  della	  musica	  sacra,	  la	  lettura	  di	  poesie	  	  e	  racconti	  di	  vita,	  
utilizzando	   il	   filo	   culturale	   delle	   tradizioni	   che	   descrivono	   la	   vita	   contadina	   e	   di	   una	   cultura	   che	  
sopravvive	  ancor	  oggi	  e	  che	  rende	  attuale	  il	  modello	  agro-‐culturale.	  	  
www.cantoriambrosiani.org,	  info@cantoriambrosiani.org	  
	  
Sabato	  25	  maggio,	  dalle	  ore	  18.00	  alle	  ore	  21.00	  
via	  Goethe,	  di	  fronte	  Arena	  Civica	  
Cornetto	  Summer	  of	  Music	  tour	  
a	  cura	  di	  Business	  &	  Roads	  	  
ingresso	  libero	  
Negramaro	  e	  Cornetto,	  uniti	  dall'amore	  per	  la	  musica	  e	  per	  le	  emozioni	  che	  sa	  regalare,	  daranno	  il	  
via	  ufficiale	  al	  Tour	  che	  toccherà	  tre	  città	  italiane	  da	  sud	  a	  nord.	  Le	  band	  si	  esibiranno	  per	  arrivare	  
alla	   finale	   di	   Lecce	   e	   provare	   a	   vincere	   il	   premio	   in	   palio:	   suonare	   in	   apertura	   dei	   concerti	   dei	  
Negramaro	  a	  San	  Siro	  il	  13	  luglio	  e	  all'Olimpico	  di	  Roma	  il	  16	  luglio.	  
tel.	  02	  33405127	  
www.businessroads.it,	  	  
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Domenica	  26	  maggio	  
Aia	  della	  Cascina	  Linterno,	  via	  Fratelli	  Zoia	  194	  
Cantori	  Ambrosiani	  	  
Ora	  et	  Labora.	  Appuntamenti	  culturali	  tra	  storia	  e	  tradizione	  cristiana	  
Da	  Francesco	  Petrarca	  a	  don	  Giuseppe	  Gervasini	  “Il	  pret	  de	  Ratanà”	  
ore	  16.00	  -‐	  Poesia	  religiosa	  del	  XII	  secolo	  e	  tradizione	  della	  cultura	  milanese	  
ore	  18.00	  -‐	  Celebrazione	  liturgica	  per	  la	  patronale	  Festività	  della	  Madonna	  dei	  poveri	  
Musiche	  in	  Canto	  Ambrosiano	  e	  di	  tradizione	  popolare.	  
Direttore	  Giovanni	  Scomparin	  
ingresso	  libero	  
	  info@cantoriambrosiani.org	  
	  
Giovedì	  30	  maggio,	  ore	  21.00	  
Piazza	  Duomo	  
Grande	  concerto	  con	  famosa	  rock	  band	  internazionale	  	  
a	  cura	  di	  Trident	  Entertainment	  
ingresso	  libero	  
www.tridententertainment.it	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  


